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Meine 1. Freunde !

3ie sinc¢ ja wohl alle heute Morgen erschiittert worden durch die
Nachricht von dex Hinweggehen Miss Maryons von de . phgsischen Fle
ne - allerdinis ein breignisy; das lange voraus gewusst werden
konnte, und das ja erfolgte nach einem ~eiden, das wirklich ein
sehr schweres war und mehr als ein ¢ahr gedauert hat.

Ich werde morgen, wenn die Mitglidder der A.G. sadmtlich an-
wesend sind, dasjenige hier sagen, was ich Uber diesen Hinweggang
Miss Maryons von dem phys. Flan zu sagen habe Fir heute sei nur
das gesagt, dass auch die I. Klasse eine ihr wirklich treu er-
getene Schillerin verloren hat, denn untem denjenigen, die mit
innigem Fleiss und mip wahrer Innigkeit gehangen haben an dem,
was diese I. Klasse gegeben hat, war eben NMisc Maryon obenan.

Sie hat trotz ihrer schweren Krankheit nicht nur Anteil genommen
an demjenigen was hier esoterisch eptwieckelt worden ist, sonderr
auch die Ubungen die hier gegebenen'worden sind auf sich wirken
lassen und mit ihnen in einer ausserordentlich innigen Yelse ge-
lebtu.

Das alles beruhte bei ihr darauf, das. sie ja eigentlich schon
als Esoterikerin zu-uns gekommen ist, “ie gehorte Jja einer eso-
terischen Schule ganz anderer Richtung an, tevor sie den Ubergan
zur A.G. gefunden hat, und hat aus dieser esoterischehn Schule
heraus in einer raschen Weise vollzogen die vollstdndige Umwand-
lung in das Amthroposophische hinein; sodass gerade ihr das Eso#$
terische das eigentlich “Wesentliche war und sie in diesen ganz
vesondergs intensiv gelebt hat die Jahre, in denen sie bei
uns auf dem phys. Plan war,leben wird nunmehr,nachdem sie von
dem phys. Flan,abter nicht, ganz gewlss nicht von+der Anthropo-
sophie weggegangen ist.

Nur das sei heute gesagt. Mehr geziemt sich Jja wohl nicht,

da sozusagen die Hingegangene, eben erst den phys. Flan ver-
lassen hat. Und ich werde dann die Aufgate haben morgen ,
wenn die Mitglieder, die Freunde s#émtlich vérsammelt sind, dasde
nige hier zu sagen, was zZu sagen ist.

#.1.Freunde, es handelt sich davum daﬁ innerhalb des esoterie
schen Strebens der iMensch anschauen wenigstens muss dasjenige,
was, indem es auf ihn w1rkt ihn die %ege geleitet, auf denen
die wirkliche Lrkenntnis in gelstlxen Dlngen zustande kom.t.

Gewiss, wie weit der Zine oder der /ndere komnt in der Verfol-
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Vertoigung aleses ueges, aus hangt Ja von seinem Karma ab,dus
hangt davon ab, welche Pedingfungen er aus friiheren “rcdenleben
mitbringt.

Aber nicht allein davon, sondern wie Ja auch aus exobbri-
schen Vortriégen, die hier gehalten worden sind hervorgeht, es
hangt davon ab welche Leiblichkeil und welche Weltensituation

.der Mensch in diesem "rdenleben MREXXEX schicksalsgemidss vor-
findet, Da sind mancherlei albe karmische :.este abzutragen, die
da hindern, alles dasjenige zu ve olgen unc¢ zu erreichenl was
durchaus in der Anlage ater vorhanden sein kann. Und so manches,
was vielleicht ohne_ diese karmischen Keste in kurzer Zeit erreic.
werden konnte, nur in eiper langen Zeit erreicht werden .

Niemals sollen wir, m.l.Schwu.Br., irgendwie verzagen,irgendvie
die Geduld oder fnergie verlieren, sondera uncsern “eg gehen; weni
die r€chte Zeit herangekommen ist, wir v erden finder., ja wir
finden dasjenige,was uns vorgezeichnet ist. Denn Jjeden nschen
ist einmal sein Lebensweg trotz aller, ja sogar wegen aller Frei-
heit, fiir gewisse Linien des Lebens durchaus vorgezeichnet. Jedez
Mensch ist zu seiner "eltenaufgabe @xrufen)aufgerufen und wird
sie dann vollenden ywenn er den guten %illen dazu hat. Hier in
dieser Hochschule fiir Geistesvissenschaft solljwirklich alles dacs
jenige wieder aufleben, aufleben ij der rechten Form unserer
Zeit und der kiinftigen Zeit, was in den Mysterien gelebtlk hat
damals,als diese Mysterien in ihrer besonderen Pliite waren . Auf
die Bliutemeit der Mysterien,die eigentlich schon vergungen war,
als sich das grosste Mysterium, aber ich mochte sagen, auch am
meisten verhiillt vor die Weltgeschichte hinstellte, das "yst.
von Gelgutha,- auf die Eliitezeit der Mysterien, die da schon vo-
riber war, folgte dann die Zeit, in der die Mysterien in der geis
Tigen Entwicklungsgeschichte der Lienschheit zuruckgegangen waren
imer mehr uné mehr aufgenommenyerden konnten in diejenige Stro-
mung des W%eltenganges, der ihnen die Freiheit gibt. Aber nunmehr
ist eben doch die Zeit geﬁbmmen, innerhalb welcher die Mysterien
in der Form, in der sie nunmehr sein missen, wiederum in vollsten
Sinne des Wortes aufzuleben haten. Und man wird einmal, wenn iiter
diese Dinge in der Me@t in der richtigen '"eise wird nachgedacht
werden, die‘'Aufgate des Goetheunums wirdigen, indem man erkennen
wird, dass es diesem Goethesnum otlag, die Nysterien zu erncuern.

Ugdnur, meine l.Sch.uné Pr., wenn wir uns durchdringen mit dem
\iillen, diese Schule so aufzufassen, dass sie durch uns eine

‘ Erneuerung der Mysterien darstellen soll, stehen wir in der rich-
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rich- .
tigen Jelse in diesen Mysterien drignen uné auch in der schule
arinnen. Gerade wenn Ihr Fuch erinnert an dasjenige, was in der
letzten Klassenstunde hier vorgebracht worden ist, so kann das
eten Gesugte recht lebendig in Iurea Geniite werden, denn da ist
bereits der Utergang gemachl worden duzu, die “edituation wirk-
lich unmitteltar in das Erleten des Menschen so hineinzustellen
dass der Mensch sich in der Meditation 10sl16st vonfien engen Gre:
zen selner Personlichkeit. Jir haben ja in dem dreistrophigen
Aufbau der letzten “editation gesehen, wie der “ensch sich hin-
einstellt in den Weltengang so, dass er innerhalt der NMeditatior
sich gegeniiberstellt dmmjenigen nicht nur, was aus seiner Seele
tont,sondern dem, was zu dieser Seele tont, was in einer gewis-
sen Weise sich eingliedert in eine allgemeine Weltensprache, in
eind allegmeines vWeltenwort. Nur so, wenn allmihl ich eine Los-
10sung deslﬂenschen von seiner Personlichkeit zustande kommt ,
wenn der bMensch sich hineinfindet, zu meditieren in einer immer
objektiveren und objektiveren Raxm ‘leise, d@ann wird er auch jene
intimen subtilen Gang gehen konnen, der der wahre Gang der mens
lichen Erkenntnigﬁﬁihber dazu muséen in der verschiedensten
Art d.e gerade wuf den *enschen anwendbaren .ahrheiten im Men-
schen auch gegensténdlich werden.

{” Ihr kennt ja alle, m.l.Sch. u.Br., dasjenige,was dargestellt
worden ist ofter als die dreigliederige "enschennatur; Newven-
sinnesmensch,hauptsachlich reprasenteirt durch das menschliche
Haupt ; rythmischer Mensch, hauptsdchlich rerrasentiert durch die
Brust, in der die Atmungs- und Zirkulationsorgan konzentrapiert
sind; alle disse “Yrgane sind iiberall im Organismus,aber sie sind
eben an einvelnen Stellen stirker vorhanden als an anderen. Und
dann haben wir die Gliedmassen—Stoffﬁechsel—Organiastion nach
unten und nach aussen hin zentralisiert,lokalisisert.

Dasjenige was so erkannt werden kann, sodass das Trkennen
tis zu eine:i gewissen Grade theoretisch -bleibt, das kann aber
durchaus meditativ gegenstiandlich werden. Und wenn es mediativ
gegenstandlich wird, dann geht es in das Lsoterische hinein.
Deshalt miissen wir schon recht intensiv und rec¢ht intim meditatis
uns dgsen dreigliedirigen ienschen vor Augen stellen .

Da haten wir die Kopfes~-Crgunisation, eine wirkliche Nach-
tildung des gunzem Kosmos. Da hcben wir die Erust-Organisation
die rythmische Organisation y die nicht so ugmittelbar zeitgt in
ihrer Form das Rild des Kosmos. Und am wenigsten zeigt das PRild
des Koszos die Cliedmassen—Stoffwechsel—Urgonisation. Aber wie dE
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Linelnstellu, dessen muss ¢er sici: intim bewusst verden. Lr muss

sich klar werden dariiter, was eigentlich in seine. nopfe, in sein
-nex Hauple wirkt und west. Wir spiiren es ja unmittelbar: wenn
wir denxen' ist unser Haupt in Tatigkeit. Yir spiiren es dunn,
wenn das Haupt leidend ist, wie die Denktadtickeit auspeschal tet
wird. 7ir spiiren in normalen und in unmormalen Verhidltnissen die
Zussanmengehorigkeit des Hauptes mit der klarsten mit der hellste
menschl. Erdentétigxeif.Es ist damit nicht gesagt, dass das neupt
auch der Trager der hellsten menschl. Erdentatic-keit wirklich
ist, aber was wir spiiren, nimmt sicl: so aus.

Wgs aber liegt denn da eigentlich vor ? Wé&hn nur betrachten

wir uns selpst in unserem faupte in der rechten Art? Nur dann,
m.l.Sch.u.Br., wenn wir uns dessen bewusst werden; dieses menschl.
Haupt wdre nicht da, wenn nicht iber uns sich wolbte der Sternen-
himmnel. Was dazu die Astronomie sagt, das wollen wir uns augen-
blicklicp nicht anfechten lassen. Wir wollen dasjenige, was sich
zundchst dem Augenschein nach darbietet, nehmen.

Der SternenhimumelY, der erhabende Sternenhimmel,- in den letzten
Stunden ist schon viel davon gesprochen worden - die Sterne
stehen oben, ihre Glanzesstrahlen kommen ung entgegen, wenn wir
zu ihnen aufschauen. Aber sie kommen und nicht nur entgegen, wie
nehmen sie auf. Und dasjenige, was wir von dem Clanzesstrhhl der
Sterne in unserem Haupt aufnehmen , das verschliessen wir in die-
sen Haupte. Und aus dem spriesst und sprosst dasjenige, wazﬁnsere
menschlichste Tatigkeit auf Erden ist, unser Denken. Und sO miissel
wir uns vorstellen ; da draussen sind die Sterne; unser Haupt nim
auf die Virkung des Strahlenglanzes der Sterne. Das schaut da
draussen so aus, aﬁs ab die Sterne ihre Strahlen heruntersendeten,
Das Haupt nimmt auf diese Strzhlen. Dann ist dasjenige, was auf-
genommen ist, drinnen in unserem Haupte. Da ni unt es sich genz
anders aus als da draussen, ater es ist dusselbe,sozusagen im
zggigggggerollpggf@ggﬁggge'der garize _Sternenhimmel in unserem
Haupte. Aber nur der Sternenhimmé€l #? Nein, nicht nur der Sternen-
himmel; denn was sind die 3terne, was ist alles dasjenige, was
uns in einzelnen rupenden Sternen im Weltenraume entgegenstrahlt?

Das ist die Wohnung der Gotter, das sind die Stédtten, wo

die Cotter wohnen. Da wurden die Gotter gesucht in alten Zeiten,
in denen ein instinktives Hellsehen wusste, wo die Gotter wohnen,
welche ‘“ohnstiitten der Gotter wirdig seien.

In den Zeiten, in denen es ein solche%ﬁellsehen gaby, schaute

man nicht hinauf etwa zu brennenden Punkten im Kosmos, sondern
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sondern man schaute hinauf zu den Gotterwohnungen / und man hatte
damit eine wahrere Vorstellung von dem, was im weiten Jeltenraum
ist als heute, wo man mit Astronomie hinaufschaut und die Licht-
punkte ihrem vrte nach und ihrer echselstellung nach zueimander
terechnet.

Aber indem der wlensch ein dreigliedriges Wesen ist, spricht er,
wirkt er dasjenige, was ihn zusammenfasst, sein Ich, durch alle
dreli Glieder seines Wesens, durch das Nervensinnes-System durch
das Haupt, durch das rythmische Systep durch die Hrust, durch das
Stogfwechsel-Gliedmassen-System. Nur wird das zusammengefasst da-
durch, dass der physische Leib eine Einheit ist. Aber der iiensch
sendet eigentlich sein Ich immer in die drei einzelnen Glieder,
und wir werden heute unterscheiden lernen, wie er dieses Ich in ¢
die einzelnen Glieder schickt. n

Der Mensch spricht das Ich durch seine Gedanken zunidchst inFeiﬁé
Kopf hinein aus dem Innersten seines Yesens. Yahrhaftig, es ist
so; Dasjenige, Was sich draussen als Glanzelement der Sterne !
entrfaltet, es wirkt im Menschenhaupt. (Zeichnugy. Es ist da auch
drinnen. Der Mensch spricht aus dea “entrum seines “Jesens sein
Ich (siehe Leichnung,ge}ber Ffeil),in diesen zusammencerollten

(Weltenraum, der das. Innere seines “suptes ist, hinein (Ich,gelb). Unf
er soll sich bewusst gwerden y wenn er sein Ich in dasjenige sei-
nes Menschenwesens hineinspricht, das ein Abbild ist der Gottes
wohnungen, dann wirken in ihm die Gotter, die thtérwohnungen t
{xwohnen, selber.

Dann meditieren wir richtig, wenn wir uns bewusst werden :
wenn wirufgghdurch die Kruft unseres Hauptes sagen, sprechen in
uns die Gotter des ‘eltenrzumes and der Teltenzeit.

Und das ist keine Lehre, die uns auf Zrden gegeben wird, das

ist eine Lehre, m.l. 3ch. und Br., fasxixkxzxnexkekze die uns ge-
geben wird von den esenheiten der hoheren Hierarchien selber,von
den Veserhelten zundchst, die mit uns Erdenmenschen sind; von
den Vesenheiten Angeloi-, im Hintergrunde die di:i?gkrenden I3
changeli.

Dieses Gliedder ienschennatur, das da in solcher Peziehun: zu
den /Johnstdtten der Gotter, die in den strahlenden “Zernen sind,
das da wus den Gotterwesen selter heraus spricht, dieses Jgp, es
soll sich Uber seine .esenheit belehren lassen von den Tesenheite%
die wir als .ngeloi immer in unserer lierarchienbezeichnun: an-a—
stroch.n hoven. “a vollend@ wir einefﬁeditaLion in < er rich < 1
secloe, Jern wir sle so vollenden

‘lr schuuen binuuf | lussen uns begindrucken von dem "1 o~ ¥

. s . ‘eltenraun sS21086% '
3ternc, huben in unserea “inne, als ob der ‘eltenraun /

t
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selber uns entgegentbnte'Worte, und ciese Wbrte sollen sein :
elten-Sternen-Stédtten,
Gotter-Heimat-Orte !
Das tont es im Umrkeise, so stellen wir uns vor, wir horen aus
den ‘Jeltenwveiten ;
Yelten-Sternen~-Statten,
Gotter-Heimat-Orte !

Fir uns wird das zum Lcho in uns. 7ir wandeln es so wie eigen
AySruf, aber einen Ausruf, der in uns erregt wird, weil alle
Hymmel in diesen Worten ertdnen. So meditieren wir. Und dann
werden wir uns bewusst dessen, was wir selber aus dem intimsten
unserer Seele dazu zu sagen haben, wo wir aus der “eele still
heraus antworten auf den Jelten-Fosaunenklang :

Spricht in ffaupteshshe
Mensthen-Geist es-Strahlung
Das "Ich bin" ;
~das sagen wir, und nun antwortet der Lngel, der zu uns gehort,
in unserer mefitativen Vorstellung, dann, wenn das Ich so
spricht, wenn das Ich sprichB"Ich bin" ;
So lebgt Ihr im Erdenleibe,

~die Gotter - . | ,
Als lienschenwesenheit.

‘ Das ist der Sinn dieser deditation. Wir horen es wie einen die
We{t unspannenden Fosaunerklang von allen Seiten hereintonen-
Welten-St.-Statten
Gotter-Heimat-Orte
Wir antworten still betend intim aus uns

o Spricht in Haupteshohe
Menschen-4eistes-Strahlung
Das "Ich bin" :

-d_er Engel antwortet, hinschauend zu dem Ausgahge des Fosannen

klanges ; :
So lebet Ihr im Erdenleibe

Als Menschenwesenheit

Und wir nehmen diese letzten zweil Zeilen/die der Engel spricht

in unserer meditativen Vorstellung als Pelehrung auf.

Velten-Sternen-Statter

Gotter-Heimat-Orte !
Spricht in Haupteshohe

Menschen-Yeistes-Strahlung

-die zusammengerolite Sternenstrahlupg, die Menschenstrahlung
Das "Ich bin" '
der geistige Lehrer Angelos
So lebet Ihr im Erdenleibe
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-die JYelten-Sternen-Stéatvtten, die Gotter-ieimat-Orte -
Als Menschenwesenheit.

Das ist das erste Zwiegesprdch mit dem Kosmos und mit der dritten
Hierarchie. So aufgefasst ist es eine ungeheuer tief in mensch-
lichen Geist, menschliche Seele, Mengchenleib eingreifende Medi-
tation. —

Nyn gehen wir weiter zu der ryhhmischen Organistation des “en-

schen. Wir ¢enken an Lunge und Herz , an dieses wunderbae Pulsie-
ren , an diesen Rythmus des Atmens, der durch seine eigne Tesen-
heit verrdt, wie er ein Ausdruck ist der tiefsten YFeltgesetz-

T . o N . . . .
méssigkeit, spur% in uhs die Peweguhc. Versenken wir uns medi-
tativ in unsere Brust - wir verspiren diese Pewegung. Und

die DBewegung , die ist ein Abbild@ von dem Gang der Handel sterne,

von der Eewegung der Wandel sterne, voqﬁer Fewegung wen Mond,
Sonne, Mars, ierkus, Jupier, Saturn. Aber ein keprédsentant dieser
Fewegung ist die Sonne. Sie steht uns ja auch am ndchsten. Sie
wandelt an jedem Tag um s unsere Erde herum, scheinbar. Sie
kann als Reprédsengtant dastehen. Aber gerade so, wie wir die
Jelten-Sternen-Stitten, die Gutter-Heimat-@rte dann in uns tragen
in uns ' zusammenrollen, so die Bewegung des ganzen Planetensyst-
tens,repriasentiert durch die Sonne, in unserer Atmung, in unsrer
Blutzirkulation, i lledep,was in unserem Organismus Bewegung ist
Daher miissen wir uns vorstellen dass so, wie erst die Herrlichkei
dejbdtter-ﬂohnengtnen uns verkiindet worden ist im Fosaunenklang
von allen Seiten derVVéltldass nun uns durchzieht, durch unseren
Kérper wie ein melodisches Erklingen zieht dasjenige% was uns die
EBewegungen der ‘andelsterne,reprdsentiert duréh die Sggge)

zu safgen haben;
Welten-Sonnen~-Kreise,
Geister-Wirkens-¥ege !

Das ist das Aweite, still im Verh#ltnis zu dem lauten Poscunen-
klang der W¥eltumgebung : (noch einmal). ,
So tont es majestdtisch von allen Seiten. Das miissen wir medi-
tieren. Aber wie begliickend unser Tnneres durchziehend #$8#¥nt es,
nachfolgend dem Gang der Sonne und den anderenl#éndelsternen, in
unserer Atmung, in unserer Blutzirkulation;
* (hoch Bihmal)

Jetzt wiederum ¢sagen wir uns intim, Wenn wir also Veranlassung

nehmen , was da ¥=® melodisch aus dem Sternenkreise in unseren
eigenen Leib hineintodnt, jetzt sagen wir intim aus uns heraus;

Tont in Herzensmitte
denschen-Seelen~ Jeben
Das "Ich lebe" ;
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nun antwortet aer Angelos, indem er zu dem in dex .andelsternen-
wege wandelnden Gottern spricht

So schreitet Thr in hrdenwoundel
Adbs Menschen-Schopferkraft.

Wie die Menschenwesenheit selber auf der Erde 1lebt dadurch,
dass dasjenige, in sie eipgstrahlt, was aus den Gotterwohnungen
kommt ,1ebt die wenschenschopferkraft im Yandel des Menschen auf
trden dadurch,dass die ‘“irkensstromeng der Gotter in den Eewegur
gen der Vandeltsterne lebt, aber aufgenommen wird von dea ganzer
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rythmischen System des *enschern.

Und so haben wir wiederum den dreigliedrigen S3pruchi objektive
Raunen durch-unseren Leib des Sinnes im Wandel der %Wandelsterne
unsere eigene intime innere ‘ussage - die Antwort des Angelos: ‘

Weltén-Sonnen-Kréise,
Gelster-erkens-Nege !
Tont in Herzensmitte (vorhinj;spricht,hier:tont)

Menschen-Seelen~Yebhen
Das "Ich lebe" : (¥orhin:;Tch bin; jetzt;Ich

So sghreitet Thr im Iirdenwgndel lgge)

Als Menschen~-Schopferkraft.
Dreiteiiig muss Jjeder dieser Spriiche empfﬁnden werden.Beteiiigt
miissen wir ¢ enken am Zustandekommen des Sprfiches das objektive
Erklingen, unsere eigene ,intime Aussage, wie das Tcho in uns &
die Sprache des Angelos - dannfirkt es recht in uns.

Dann aber, wenn wir zun dritten Gliede des lienschen gehen, 2u
demjenigen, was 1in "Armen und Leinen leb£‘¥nc sich nach innen im
Stoffwechsel fortsetzt, dann hoeren wir,;das ilelos der "andel- -
sterne, dann horen wir das dumpfe Rollen des "eltengrundes sel-
ter. Und das dumpfe Rollén des elt-ngrundes selber, das ist es
Was in dem enigen lett, was uns zum eigentlichen ILrdenmenschen
macht. Unbeteilig$t an unsérem.ﬁéistesmenschen sind die Glied-
massen. Sie sind gunz nach den Drdenxrédftem gestaltet - die
Arme und Hinde nur nach den Luftkréften mit - aber alles nach

den Irdenkriften gestultet , gestaltet nach den #rdften, die aus

‘dem Weltmngrunde von unten herauf den ﬂﬁnschen durchdtromen.

Dessen miis§en wir uns bewusst werden. So wie wir in der ersten
Strophe horen majestdtisch erklingen aus dem ”eltend@fange die
Spruche des Kosmos selber, wie wir die Sprache des Umkreises ve
nehmen in der zweiten Sprophe , so vernehmen wir die grollende,
raunende Sprache des Veltengrundes wus den ~rdentiefen in der

dritten Strophe: i
Welten-Gryndes~Michte

Schopfer-Lietes-Glanzen !
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s 1st erp, Glanzen von licnt, es ist ein Glanzen von Liete, denn

in eenjenigen Urten, wo dasjenige , was sonst im Umfunge ist,sich
im mittelpunte sammelt, liegen die Urspriinge der Licbesméchte’ .

Damlt konnen wir nicht im Echo antpjorten; sprlcht - und nicht:
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lLont - da missen wir antworten mit der ldt mit dem, was aus den

Uhllen fliesst. Da miissen w19hlchc sprechen, nicht tonen, da miis-
sen wir schafren. Deshalb antworteh wir aus unserep Inneren,
%¥ille in unsere Uorte giessend;

Schafft in Lelbesglledern (vorhin’ spricht,duann;tont,
jetazt; schgfft)
zuegyt ;Hohe, dann:Mitte, jetzt:Glieder -

Schafft in Liebescliedern

Menschen-7irkens- Stromung
Das "Ich will" 3

Nyn antwortet der ingel, indem er seine fugen hinuntersenkt zu
aem, was heraufrollt aus demldeltengrundé - grollen nicht im anti-
patischen Sinne gemeint, sondern nur in der Duunpfheit des Tonens -
es antwortet dann een Machten, die in veltengrundestiefen waltend

tonen;
So stretet Ihr im Erdenwerke
Als Menschen-Sinnes-Taten.

Wieder der Sprmch dreigliederig ;

(Nochpipmal der Spruch)

Eydenleibe; Erdenwandel ; Erdenwerke .
-Wesenheit; Schopferkraft; Sinnes-Taten- das beissp,sinpl;ph zZu
sehende Taten. . - _ y o J ‘

Das wahre Meditieren, das wahrg Uben der Seeke, das liégf'ﬁicht
in theoretischen intellektuellem piInhalte eines Meditationsspruches
es liegt in dem mantrischen Charakter, Der mgntrische Charskter
wird dadurch gegeten, dass der Sinn sich zufldst in Situationes
und Geschehen, dass der ilensch sich loslost von dem theoretischen
von dem [EEm¥kexksmxkkXskismhem intellektuellen Inhalt, heraus-
geht aus sich, dass er nicht blsoﬁ etwas in seinen Qedanken hat,
sondern die Vorstellung hat, dass der Himmel, dass der Umkreis,

dass die Erdentiefen ténen - dass er auf dieses Tonen antvortet
alls se.nem eignen intimen‘Inneren,dassider Ingel lehrend inter-
pretiert. Sich richtig hineinversetzen in ein solches ideelles Ge-
schehen, die Meditation zu etwWuas machen, was man nicht bloss denkt.
tut oder will, sondern was einen umwebt und umschwirrt und umstromi
und umstruhlt, und was aus cen Umschrirren und Umschreben und Um-

stromen und Umstrshlen wiederum zuriicktritt in das Leben des Egrzg;

uné ia Herzen stromend, letend strebcnc,strahlenc vibriert,sodass



we s

/lq} "
; -133 -

sodass wir uns.fithlen hineinverwoben in das (Jeben ﬁnd Leven der
'Yelt, dass unser lMeditieren ist Meiwas,was fir unsere Lmpfindun,
nicht bboss in uns lebt, sondern was lebt in uns und der elt, as

. 1oscht die Welt, ausldscht uns Eins macht im Ausldschen,uns undii.

elt, dass wir ebensogutl sugen konnen; es soricht die Velt —‘wiﬁ
wir sagen j wir sprechen in uns, das erweitert allmahlich den .-
Charakter des #editierens.

Das Meditieren geilibt, gibt allmdhlich dem **enschen die VogllchJ
keit, mit deﬁlm Innern erlebten Auflpsung desaenlgen , als das Tm/
sein gewohnliches Selbst immer erscheint, Geist zu weden flir seile
eigene Auffassung. _ : X

Damit aber, dass wir eintreten in solche Erkenntniswege, dass wi
ehrlich uns ndhern solchen Erkenntniswegen,dass wir wissen lerned'
wir sind im Meditieren nicht allein in der Gelt, sondern wir :sind
im Zwiegesprédche mit der geistigen 7elt, dadurch nahern wir uns
immer mehr und mehr dem, was eine Lrneuerung deS’Mysterienwes's
ist. Denn gewiss, dussere Tempel standen da, standen da viellele
gerade an denjenigen Lokalitdten der Irde, von denen man heuté
sagt, dass sie in den unzivilisierten Gegenden sind, &ussere #

hmrd,standen da, und die fruheren.qenschen brauchten &dusseres empel

Aber ciese &duseren Tempel waren Jja nicht die einzigen, sie war
ja nicht die wichtigsten; denn die wichtigsten, die wesentl/
Tempel haben nicht Ort, haten nicht Zeit. Aberman kommt docl

v "nit Uberwindung vonﬁgchzig Meilen" 2zu ihnen. Man kommt mu :
A\MM‘wemn man in der Weise seine Seele iibt, wie es hier und wie . zu
ue allen Zeiten in den Mysterien angedeutet. worden ist. Darum werden

wir uns klar dariiber,m.l.Sch.und Br.;: jLeben wir so in eiger sold

sdunmantrischen Formel, dann ist es so, - hier stehe ich, sagt mit

Recht jeder von sich, - um mich die alltigliche,gewdhnliche @elt,
philistrose ‘“ande, philistrdse Stiihle sindaum mich herum oder aucl
ein naturhafter Wald, sichtbare Bidume oder Hiuser. Das ist um
mich. Das ist zunéchst da. Ich bin mir dessen voll bewusst. Dasg is
meine Umgebung. Das ist da, das sehe ich, das greife ich.

Die Meditation geht aber in meiner Seele auf ; wdhrend ich so
in der ausserlichen trockenen Sinneswelt bin; die keditation geud
in mir auf ; (1.3pruch)

''as spiire ich weben ? Vas spir ich iiber mir sich wolben ? Es ist
etwus - es ist nichts. .Jinde spiir ich,- ich sehe sie nicht.
Die seditation geht weiter (2.Spruch).

‘as ich gespjirt hate,- das 'eben, Tempelgewdlte, das sich ol

Wb, -



\ : ghtu/j_(_’ Sheciae— [,”)
-  XI.Vorlrag - 134 -

j wolbt,Tempel dach, um mich ‘empelwdnde - es beginnt sichtbar zu
werden fiir den Seelensinn, wchwebt und macht, dass unsichtbar wisg
die ge.ohniiche Welt, die elt der sichtbtaren Paume, der Wolken,
alles dasjenige, was sichtbar ist. Ein neues ‘Sichtbares steht da;
der Tempel, den ich erst nur gespiirt hebe, er wird bei der zweite
Strophe wirxlich. Und ich hore das naunen und kauschen und Grolle
von unten ; ( 3.Strophe)

Der Tempel hat sich vollendet. Er hat seinen Boden gewonnen. Und
in ihm sind da diejenigen, mit denen wir als geistige Wesen &n

Vertindung treten wollen. Der Tempel ist da. Er ist sichtbar fir
den Seelensinn. Er ist gefunden.
. Unsere Meditation verlauft nicht so, dass wir eine Vision haten.
Sie fiihrt uns in die geistige Welt hin. Die Geistige 7Telt er-
steht. Ich schildere, m.l.Sch.u.Br., wie die lkeditiation verlaufe
kann ; Webendes Tempelgewdlbe spiiren nach der ersten Strophe: mit
dem Seelensinnﬁéhauen den Tempel um uns; der Tempel ist fertig,
und die Wesen, mit denen wir als Rknschen-Lehrer als Gotter-Lehre
in Vertindung treten sodlen, sind da. 'Wir sinc im Tempel drinnen,
bewirk E durch erste, zweite,dritte Strophe einer wirklichen man-

trischen Meditation. Es ist der We: zum Tempel. Es ist ein wirk-

licher Geistesveg. ° v
Dann wenn wir uns dessen bewusst werden, ddss wir den ?empel fii—
den, dann verstehen wir recht, wie gemeint ist, ﬁas Inhalt dieser

esoterischen Schule sein soll.

Aus Griinden die darinnen liegen, dass viele derjenigen Freunde,
die gerade gern teilnehmen an diesen esoterischen Hochschulstund:
dies auf die Llauer nicht moglich sein wiirde am Freitag, sollenp
die Freitagstunden Verleg[‘werden auf Bonntag vormittag von 1ll-
12 Bhr. Das niachste Mal werde ich diese Stunce slso am Sonntag
vomittag von 11-12 Uhr halten, also nicht diesen Sonntag,wir
habeﬁ“ﬁie Stunde schon gehabt, sondern Sonntag in acht Tagen. Es:
ist aus dem Grunde, weil dann die Freunde aus der Ndhe, die be-
schiaftigt sind am Sonnabend Abend oder Nachmittag, wo die meiste

wohl schon kommen konnen, kommen konnen und dann diese Stunde au
die Dsuer mitmachen konnen. Is War vielen eln grotces Opfer, an
Freitagen da sein zu konnen. Auf die Dauer konnen wir es nicht
machen, und sb soll diese Stunde auf Sonntag von 11-12 Uhr ver-
legt werden.




