Manuskript-

Vervielfdltigung, Weiter seben,
Abschreiben nicht gostattet,

Nur fiir Mitglieder. Nicht durchgesehen,

Vortrapg
von

DY . Rudolf Stesnaz»

gehalten in Do rnac h, am 20. April 1923,
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lleine gsehr vershrten Anwesenden!

Meine liebhen Freunde !

ich bin in den letzten Vortrédgen auf das Wesen des Memschen 8o
éingegangen, dass ich glauben kann, dass die Betrachtungen, d;e da
angestellt worden sind, auch fiir diejenigen verehrten Besucher vers-
8tidndlich gein kEOnnen, dle uns jetzt die Freude machen, zum Lehrer-
kurs hier zu seine. Und ich hsbe ja schon bemerkt gerade im Beginne
dieser Betrachtungen, dass dasjenige, was ich sage, in vieler Besie=~
hung eben fir die "erleuchteten Anthroposophen" eine Art Wiederholung

T B !Qin muss. Nun nﬁ.aita ich heute mit diesen Botrmhtman—_ insofern

&0z m als ich nach einer kurzen Wiederholung n&an%liahor Pur

n werde zu ﬂm, was sich dann an den vorigen Vortrag m
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sehliesst. ich habe bemerklich gemacht,

re Anschauung, fir dasjenige,

des Experimentes kombinieren kammn, dass der Mensch fir all das gunéichs$
nur seinen physischen ~“eib offenbart.

Zugrunde liegt nun diesem physisechen Laib dasjenige, was man nennen
kann den Aethserleib oder Bildekréfteleib, eine feinere Hm”mi«“..er_
ganlisation, gewissermassen ein zweiter ilensch im ﬁena-ahﬁn. Wie kommt
man 3u eliner wirklichen Anschauung dieses zweiten Menschen? Bs ist - m
muse immer wieder betont werden -~ ei-entlich gar nicht einmal so bo_un-

ders sechwierig, zu einer wirklichen Anschauung dieses zweiten Henschen

gu kommen, die ebenso giltig vor einem steht, wie das, was Sinne boebafell«-“;L

ten und wes der Vetrstand kombinieren ksnn. Man muss nur, weil in dex }

heutigen 4eit nicht 80, wie das in friiheren “citrfumen der Menschheits~

' entwickelung der Psll war, well der Mensch heute nicht so stark in dem

Gedankenelemente selber lebt, sondern sich fiir das Gedankenelement mehr
@inem psssiven Verhalten hingibt und Eindricke erwartet ‘ron der Sinnes=

welt, man muss nur durch Uebungen dieses Gedankenelement vars‘tm

Gewlss, der Menseh hat auch heute Gedanken, aber er kann kaum su einer
stigkelt kome
@em, well er ganz und gar gewdhnt ist, in seine ﬁodlnluu Mﬂﬂw
flisssen zu lassen, waonn er erwacht, die dusseren Sinnsseindri eﬂﬂ

Y
er eigentlich nur auf diese #dusseran Sinneseindriicke etwas gibt. m D’
i Mt ﬁﬂﬂmreh zwar dagu, fir aeina Gadanken einen mllt zZu m ﬁ?

" r._': | 2

wirklichen Einsicht in die Wescnheit des Denkau, der
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% Solche Uebungen verlangen vom llenschen, dass er gewissermassen sich ]
mit seinem ganzen Wesen in die Denktiétigkeit hineinversetzt, dass ey
sich hingibt mit aller inneren Gewalt dem Denken, und dass ihm bel aiosur
Denken dann gleichgiltig 1st, was die Husseren Sinne ihm tiberliefern,
dags er also ganz bewusst nur in der Denktltigkeit lebt.

Helfen kann einem viel zu dieser inneren Denktlbung, wenn men sich

einmal mit Mathematik beschiiftigt hat; namentlich mit Geometrie. Die
Denktitigkelt; die man in der Geometrie auszuilben hat, diese Denktétig=

keit braucht men nu¥ -~ ich mdchte sagen « durch einen méchtigen Ruck in ‘
das elgene Wesen in ihrer Selbstandigkeit, in ihrer Bildhaftigkeit, in
ihrem inneren Leben und Weben zu erfahren, dann hat men schon, wern man
ein Dreieck sufzecichnet, eben ein Erleben der Aktivit#t des Denkens.
Sie klnnen Jj& allerdings ein Dreieck auf die Tafel zeichnen. Aber

i1st des ein Dreieck? Das ist kein Dreieck, was suf der Tafel steht, das

ist eine grosse Anzahl von Ereideklﬁmpchen, die da an der schwarzen Tae

fel kleben, die men sogar, wenn msn ein geniigend binreichendes Mikros-

kop httte, abzéhlen kénnte. Dus ist ja kein Preieck. Es ist ja ein Un-

sinn, zu glauben, dass da auf der Tafel dss Drsieck isi

kEbnmen Sie mur in Ihrer Sesle heben, in dem Gedan 5ie sieh machen,

an der Hand dieser JLre1.':lek1ﬂm1:n::‘.hani., dle da an der Tafel klebem. Und wemn
gle such absehen von den Kreidekliimpchen, die an der Enfol am M

kbnnen Sie, ohne dmss Sie sine Tafel hsben, wenn Sie einf

stehen, selbst ohne einen I‘insar zn bowlam wenn &i-i bl‘“ den Gedank
Gi.a ?matal lung A m aua-
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Usbungen machen; z.B. denken Sie Gim:l,
Sie haben hier noch einmel dis Tafel
besehmiert mit roten £rsidekliimpchen
und beschmieren sie jetzt mit griinen
Kreidekliimpchen, Und jetzt mache ich
noch einmel dlie Schmiererei, und Sie ma-
chen meinetwillen das Polgende: Sie

haben sich vsraenschaulicht, was Sie

innerlich machen sollen, &n disesen bele
¢en Filguren, und Jjetzt stellen Sie sich
vor, schnell nur, gersdesc, wie Sie vore
hin das Drsieck in Gedanken gezeichnet
haben,, das Rote wichst in das (riins ﬁier
hinaus (B.Schema), hirt hier auf, und
das Gfﬂne schiebt sich unter dem Roten

durch, sodess disse Fipgur eontstsht sus

dieser Figur, und diese Figur aus Janar;(s. beide <Zeichnung:
im Penken; da haben Sie dss Rote in der Mitte, das G

um. Jetzt stellsn Sie sich vor: das Rote wichet, das WB iiaht ﬁﬂ
zussammeén. Nun hsben Sie vor sich den griinen Irais zusamnengezsdgen,
Rote hier herum, das rote Rad; jetszt wiedsrum nmgabhﬂ, das h‘hﬁ
8sehiebt sich herein, dss Griine dehnt zich aus, umd ﬁﬁ 115“ m m
wechseln, gzsnz in rhythmischer Folge, indem inne:

m m M* rot, m; m rﬂ; m‘tw #ﬁlﬁ

I
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Nun miissen S1i6 lernen Bpiren, dJdio

Wenn Sie
Ihre Arme spuren, wie Sie sie gébrauchen, go erleben Sie Ihrtn,phyni-
schen Leib, Wenn Sie anfangen, in disser #alze Ihre Gedanken gy 26«

brauchen, so spliren Siea Ihrandzweitan “enschan.

Thren Aethﬂrlaib, Ihe
ren Billdekréifteleid, sobhald Sie

Wirklich das so weit gebragcht haben,

n Ruck zu geben brauchen, um Ubsrzugehen vom
Arm-Bewagungen-Spﬁran, Beinbewsgun

Denkkréfte, in 4i
) )

dass Sie giah nur eine

gen~Spliren gum Spiiren der inneren

-esem Augenblicke erleben Sie lhren zweiten.ghnschﬂn,

hren Aethermanschen, Ihren Bildekr&ftemenschen, Aber Sie erleben ihn

S0, aass er eigcentlich osnv

Zd

ga diig Godanken gewoben igt. Und in diegem
Auzenbliek wird Ihnnn gugleich Ihr ganzeg

Zrdenlcben wie gogenwdriig,
Wie

in einer oinzigen Ueberschau sefisn Sie zuriek zm dem Erdenlsben bis

in die erste Kindheit hinsin,

Dasjenige, was Sie da erleben 2ls den zweiten &anachlh,. ist eben

nicht ein Reumesleib, ist ein Zeitleib. Und man kenn, das sagte iech

sehon in dissern Vortrigem, wenn man den physiaahan.ﬂansehan.zeichnat,

man xann dann hinsinzsesichnen diesen Zéit- o '3
1elbs Abor es ist nur eins Phase festge=
haiten, also so, wie wenn men eine Phase
@e8 Blitzes festhilt. Diesger Eildekrlfte-l
leib lebt nicht im Ramme; er lebt nur

fir einen Augenblick im Raume. Im néiche

8ten Augenblick ist er stwas anderes.

Br ist inm fortwdhrenden Fluktuieren, FEL

in fortwihrendsr Veranderung., Und diese “ma“w nrlc)‘k b
du Mmﬁwm»lam -

| i o
”‘3’ zZu Eloiahw Beu damit erlebt man ‘”’ M“ o uu : ﬁ 1

J = ? " “
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*ainung ist, man seil in seiner Haut abgeschlossem, sondern dass man

selbstverstiindlich zu der Meinung kommt, man fluktuiere innsrhald

des gensen Unlversums. Man ist eigentlich nur eine wWelle im Gthsrie

r 1

schan niversum. Und man bekommt noch =anders Anschaunungen iiber dissen

gswelten “enschen.

Man bekommt die Anschauung liber diesen sweiten Menschem, dass ey
foriwiihrend das Bestreben hat, die physische Materie, , die men in
sich tréigt, in ihr Nichts sufzullsen. Ich habe in dissen Tagen zu eie«
ner Angzahl von Ihnsr in einem anderen Zussmmenhenge gesagt: Die Phyw
sische Materie, dor physische Stoff driickt; .dasjenige, wes im ;!_ghgu

rischen lebt, saugt, bringt horsus dasjenige, was den Raum erfiills,

aus Aem Reum, ssugt =lles asuf. Und wir leben eigentlich in unserenm

Erdenlebsn fortwihrend in diesem Wechselspiel. Wir n&hren uns, brine
gen dadureh in uns physische laterie hinein. Disse physische Materie
strimt durch die Erndhrung ein Stiick in unserem Leib hinein, rich-
tet d2 sllsrliei Prozesse, Vorgiinzé sn, die im Sinne dieser physischen
Materie orientiert sind. Wenn wir Sausrkohl essen, so benimmt sich

dor Sauerkohl zunfichst s0, indem or ein Stiick hinsingeht in unseren

Organismus, wie or ebsn sich benehmen kann nech geinu achemischean

und physischen Figenschaften sls Ssuerkohl. Wenn wir Mileh trinken, 1

benimmt sich die Mileh neeh Milchesart. Aber das wird der Mileh und I!
dss wird dem Ssuerkohl bald sucgetrieben. De beginnt der Astherleid

seine Tatigkeit und hat dss Bestrebem, nun susgnléschen das Milchsein
pf in uns is% swischen

und Sausrkohlsein. So dess ein fortwhAhrender K=
e mem:.nm und Milchsein einercoits und dem Awgdﬁsoh‘h&rﬂﬂ m

md Milchcein. Dissor Kempf ist da und er apiels ﬂ*

e 'h o1 ;“ des Vorhondemsoin dieses Kempfes in dem, was der




liche Menschhelts-Organisation, ns&ch dem Xopfe hin wandert. Gensm ,hm_f-‘i'
viel, wie wir absondarn durch die verschiedenen Ahsondammrm' vors

wandelt sich nash der anderen Tclte in negetive Materie, in negativen

Stoff, der a&ls sauvpgendes Prinzip in unsersm Nervenayst@n, instesondere

in unserem Gehirn 1lebt. Und niemand kenn den ilensehen kennmen lernen,

der nur auf den physischan Lelb hinachaut, denn d= lernt man 80zZusagsn

‘nur von der Periphorie herein eln Stlick der Vorginge kennem, die im

mensehlichen Organismus sind; da lernt man sin Stilck diezer Vorgénge

kennen, die langs des Trndhrungstraktes verlaufem (rot). Und da leras

man erkennen das jenige Stlick, das gich durch Dohweiss oder durch sonctie

ges a&bsondert (gelblich). Aber fir zlles
solohes Ahsondernde, d.h. ins Grobmate=

rielle Verfallende ist der andere Pol da, ist

dasjenige da, was sich nach dem Nexrvene
system hinzieht als das Astharische (blau).

Fir alles dag, wan wir agls Hussere mate-

rielle Substanz absondern, geht in ums
henein Aetherisches. Dieses Aethesrische,
das wirbelt und wellt und webt in uncee~
rem 8theriszchen odor Bildekrafteleid, der
Wns ganz durdhsetzt in der Wsise, wie ich

83 baschristan habe.



dsnn kommen wir mit unserer inneren Lraft nur bis zu den Nerv

g‘ungalh 1 i _ _q
Wenn wir also das Auge betrachten, wenn wir eine Zussere wm! ; .

mung machen, so stossen wir durch die Nervenendigungen dee sich im u.-
ge susbreitendsn Sehnervs hindurch bis in die Blutsirkuletion des mng .
Dadurch entsteht dile Wahrnehmung. Weunn wir uns blose erinnern, so stose
gsen wir nur bies zu dem Fnde des Neorves im fuge, bis ds, wo der Nerv ge-

d
wissermasgen susliuft. Wir stosesen nicht dureh/die Wervemendigungen bis

ine Blut mit unserem atherisaohen oder Bildekré&fteleib.,

Und wermn wir dsnn dss Denken verstirken, dann ist es so, als ob

éeﬂ@h&-

wir nicht blosg jencn Buckstoss erfahren wiirden, ﬂer% wir in der
Sic P Vd‘bJ’LQQ WIhGR . AaGIRE sakon, .

1ichen E‘rinnerun? haben, wo wir erst dis Wahrnehmung aufgammmen habenj

dis stoeksn dann in uns, sie werden zuriickzestossen. Wenn wir, gewissore
massen von riekwsrts herkommend, noch dasjenige aufnehmen, was a’cheﬂs@h_

in der Welt ist, denn stossen wir mit diesem 4therischen Gedankenine

halt der Welt gorade so welt in unserem Organismus vor, wie wir sonst
mit den Erinnerungen, Aie ober nur Reminiszenzen des Lebens sind, Vvore
stosgen, Und dann eignen wir uns eben ein Bewusstsein von dem &th.eri-f_
schen Geschahen in der Welt an, dsnn lcben wir in dem Aethargegdhahmr

der Welt drinnsasn,

Und dsrjenige Mensch, der sich in dem Aethergeschehen der W
erlebt, der erlebt sich, wenn ich das - T W
skizzenhaf{ sufzeichnen soll, so: Da '
iet dus Aethergeschehsn der Welt in
mmﬂltigatar Weise (gelb). Sle
mﬂﬂ ﬂfﬂ a&mh urd
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Fisse, die Beine bemerkt man kaum (s.Schema), Man erlebt nun das Aothom-

schehen 80, dass man gewissermassen an einem Punktqbna diesem Aother‘o-

schehen herauswdohst. Man erlebt das Aethergeschahan bis zu seinen Nere

venendigungen hine. Das geht durech den Riicken dureh und geht bis su den
Nervenendigungen des Vorderleibes, und msn ist so der letzte Ausliufer
der Aetherwelt. So nimmt sich das gegeniiber der gegenwartlig vorhandenen

Aetherwelt aus. Man nimmt die Aetherwelt durchaus so wahr, dass, wenn man

sich da 80 hinausgedréngt sieht wie in eine letzte Eoke des Aethergesche=

hens, dass das letzte Stick noch in einen hereinragt und bei einem dann
iieses Aethergeschehen sufhdrt. Kurz, man erlebt sich auf diese Weise in

des Aethergeschehen der Welt ein.

Und es ist wirklich wshr, das wire ga=r nicht so schwierig, wenn die

“gnschen nur in der gegenwdrtigen Zelt die Nelgung h&tten, sich, wis ich
¢s beschrieben habe, einzuleben in die Denktédtigkeit selbst. Man kommt
J& am leichtesten dagu, sich sinzuleben in diese Denktétigkeit selbst,

wenn man richtig durchlebt das, was in meiner "Philosophie der Freihsit”
enthalten ist. | |

Da 1s% 2.B. auf dieses Denk-~Erleben hingewiesen fiir die ethische, fiir
die moralische Welt. Qualitativ ist es dasselbe, was ich da beschrieben

habe. Und wenn man in der richtigen Weise die "Philosophie der Freiheit"

studiert, so kommt man darauf, was eigentlich dieses Aethererleben, die=

8e8 Blldekr#fteerleben ist.

Das néichete Erleben ksnn dann so0 entstehen, dass man nicht bloss die
Denktatigkost srgreift, sondern dass man die Sprachtitigkeit, die -‘4"
Schauung der Sprachtutizkeit ergreift. Aber man kann sogar begimnen bei
der ganz gewshnlichen Spyrschtitigkeit des alltéglichen Lebend. Nur muss

mt&t der Byﬂahtﬁtigkeit es shenso weit bringen, wie mit der Mﬁ-
R M4 - * dass die fﬂw

enktiitigkoit muss man es so weit b
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schweligen, dass man nur aktiv im Denken 1leb$, dass man von den Sinmn
niehf 'baeindruckt wird. Mit der Sprachtéitigkeit muss man e8 dagu brine A
gen, dass man vieles a2usszusagen hat, dass man nicht Worte~erm, sone
dern Worte=reich ist, dass man furchthbar vieles zu erlmen hat, sber
auch nach Willkilir flir eine gewisse 4eit der Uebung alles verschweigen
kann.,

Ich weiss, dass das fiir manche lienschen eaine dusserst starke Zue
mutung iét; aber fir das Erkennenlernen des dritten Menschen ist das
durchaus notwendig. Man muss geradezu versiehen, was das heisst: Man
hat alle Vorbereitungen innerlich dazu gemacht, dass einem das Wort
gus der Zunge hersusfahren sollte; aber man lernt schweigen, aktiy
schweigen. Passiv schweigzen lernen - - wenn man in einem leeren Raum
ist (natiirlich nicht in einem luftleeren, sondern in einem menschen-
leeren Rsum), wo man zu niemandem etwas zu sagen hat, bloss passiv

schweligen zu lernen, das hilft nichts, sondern aktiv muss man echweie

gen lernene

Nun kfnnen Sie sagen: Da wird man ja ein recht langweiliger Eﬁﬂ.--
werden, wenn man unter Yenschern herumgeht und sich im Schweigen fibt,

dehey men stellt sich dann vor die Menschen hin, und statt dass msn

ihnen stwas erz&hlt, schweigt msn sie am. Nun will ich durchaus nicht =3
leugnen, meine sehr vershrten Anwesenden, dass das, so wemig erfremulich

@s in sezisler Beziechung wﬂrn,‘ sogar in Bam auf das geiétw m
_ Weirtskommem susserordentlich viel membana/ﬁ-mu konnte, und “" .
aiaiats hon ganz fruchtbars Resultate liefern, wenn Z.B. irgend !@ i
m :&m Gessllschaft ginge, wo msn gewShnlich nicht mam.m% iﬁ
B f
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und wo er auch sonst naécht gewlhnt 1st, zu sochweigen, und er nan anfangt

gsu schwelgen. Zr redet nichts, trotzdem er ungeheuer viel welse, und

8lgentlich aus demselbsen, was er da welss, fTrilther immer furchtbar viel

g

eschwatzt hat, lch sage, man kdinnte das tun; aber man braucht das nicht
dusserlich zu tun, und es wird, trotzdem es fruchtbhar gein KO0nnte, den=-
noch wiederum in Besug auf hlhere Intentionen nicht allzuviel liefern;
sondern es handelt sich darum, dass man den ganzen Vorgang, den ich bee
schrieben habe, innerlich mach%, dass man alle Veranstaltungen zum Reden
macht, 8ber es innerlich nicht zum Reden kommen l&sst.

Sie werden basser verstehen, was ich meine, wenn ich lhnen zZ.B. sage,
dass man ja im gewbhnlichen Leben garnicht wirklich denkt. Man denkt 2Z.B. F
iiber Mathematik, wenn masn ein Dreleck in der Welse macht, wie ich es friie
her beseéhrisben hsbe; man denkt insbesondere, wenn msan s8le¢h absonderlie
che Dinge me&cht, fiir dle es in der Sprache keine Worte gibt. Aber wenn
man nur in den Dingen denkt, dle so landldufig unter den Mensehen heute
lebsn, so denkt man slgentlich nicht wirklich, denn in diesem Denken
vibrieren fortwéhrend dis Sprachorgane mit, wenn auch so leise, dass man
es nicht hdrt. Das Denken der Mensehen heute, wo sie so wenig das Den=

ken lisben, dem nichts Aeusserlich~Sinnliches entspricht, das Denken der
denschen het:;te ist gar kein wirkliches Demken., Es ist nur ein seelisches
Weben in Wortachstten.

Man prife sich nur einmal, und man wird sehen, wie dleses seelische
Weben in Wortschatten vorhanden ist. Wonn man nun in der Lage ist, 'Fk"

lich auch innerlich seinen Kehlkopf vollet#ndig zur Ruhe zu bringen und

ﬂmnumah die innerliche Tatigkelt susiibt in der Seele, die sonst lﬁsfﬁnd'

mﬂ icr K&Mrﬂ"om. wenn also die Uebung, sus den Worien hemw-
1, M.na gens innerlichebleibt, wenn man mit der Spraehm:lgkd:li

n Worten dasselbe macht, was msn vorher mit der Dultt&‘blﬂ“ﬂ
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gemacht hat, die eine umgewandslte srinnerungs Haln/iat, (da stSsgt man

nur bis zu den ﬂarvenm

|
et keit }
!

gungen, Jotst ibt man die Sprachtéatigkelt nur

bis 2Zum Iohlkopf AU8, gerade bis 2zu dem Punkte, wo der sn ‘8ngen will zu

sprechen) dahkildat sich nach und nach eben das jenige sus,

was ich in
der lstzten “sit in den 6ffentlichen Vortrégen genannt habe das tiefe

Schwelgen der menschlichen Seele. Niamlich: es nicht zum innerlichen Ree

den kommsn 2u lassemn, heisst, das tiefe Schweigen der Sesls ausbilden,
Das tiefe Schweigen der Seele muss men so verstehen: denken Sie
sich, Sie sind in einsr St=d%, vielleicht nicht gerade in Basel, sondern

in London oder in einer noch tosenderen Stadt. Sie s=ind im lauten Tosen
drinnen. J8tzt sntfernen Sie sich von der Stadt. Dzs Tosen wird schwi=
cher, Sie gehen immor weiter, und d2s Tosen wird schwicher. Sie kommasn
viellsicht in die einsame Stille des Waldes. Sie sagen: es 1ist ganz ria-
hig innen und aussen. Es wird einen Punkt geben, wo die Ruhe Null eine
trits, also die Nullruhe eintritt. De ist dss Ger&usdh, jetzt wird es
ruhiger, nun kommt dis Nullruhe.,
Hun kann das aber weitergehen. Und dass es weitergeht, dass msan

nich% nur jene Ruhe h=t, wo die Hdussere Welt schweigt, such in der saeh.i

sondern dass man das tisfe Sehweizon beokommt, das ksnn eben ein Ergebnis

dieses Sichenth=ltens der Worte sein, trotzdem man sll die innere Th=

tizkeit susilibt, die es zu den Worten bringsen ksnn; nar nimmt man dem
- Physischen Leib nicht in Anspruche. Dis einzelnen Uebungen habe ich in dem
genannien Buche beschrieben, De merkt man dapn dass es etwas mehr gibt
Boch als die Nullruhe. Und ich habe einen trivialen ¥erglsich gebraucht
18 don oftentlichen Vortragen. Ich habe gesagt’ Denken wir, eimer hshe
‘ oin bestimntes Vermdgenm und er gibt aus davon; ds hst r weniger. Bm‘
| iﬁ“ hat er wieder weniger. Endlich hat er Null. FI- ‘
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als Nulle. Und so geht es weiter. Die Mathematiker haben ja da einge=

fiihrt die negativen Zahlen

-6 '-4 - 2 0, 2'4' 6" USWe
S0 kUnnen Sie sich asuch vorstellem, dass die Nullradhe ibergeht in das
Negative, in dasjenige, was stiller ist als die Stille;, ruhiger ist

#ls die Ruhe. Das kdnnen Sie in der Seele herstellen.

Dann aber, wenn auf diese Welse die dussers Welt nicht nur sehwei,gt
sondsrn mehr tut als schwelgem, wenn die Reaktion der Seele iibar dle
Nullruhe ausgeht In das Negative des #Husseren T&nens und lLautens, dann

reginnt aus dem tiefen Schwelgen der Seele heraus der Geist zu sprechen,

und dann nehmen wir unseren dritten Menszchen wahr, den wir dann den
sstralischen Menschen nennsn. Ausdricke sind gleichgiltig, es ist eine
ierminologlie, man kdnnte ihn auch anders nennene

Dieser astralische, diesser dritte ilensech, den werden wir gewahr,
wenn wir ankommen bei dem tlefen Hchweigen der Seele, und aus dem tie=

fen Schweigen der Seele heraus das andere, das Geistige tUnt, was das

entgerengesetzte Tonen des physisehen Tonens ist.

Sehen cSle, dioser astralische Leib, der fiihrt uns in Jeder Bezie~
)

hung weiter als der blosse 4therische Leib. Um das zu verdeutliohen,

lassen Sie mich etwas Kosmisches anfiihrene

Der heutige physisene Forscher oder Agtronom, ﬁbermt der heuti~
ge Naturwissenschafter, was tut er? Er erforscht Naturgesetze. Er be~

obachte$, gewinnt dadurch Naturgesetze; oder aber er mrmm“%
gewinnt dasdurch Naturgecetze. Jetzt hat er sie, dlese ﬂtm‘“mim g
8ind seine Wissemsohaft. Die geben ihm dasjonige, was im den Dingen




sternen des Weltenalls, von denen

dag Licht so und so viele Lichtjahre

br&llcht, um zuar Erﬁe AN koman' (die Mansehﬁn gabeh ja 70:, ﬂ&BB 31.

gich bel diesen Dingoen etwas vorstellen ktnnen) so wirden, wenn eben dort

ile Pedlngungen ebenso herzestellt werden kdnanten, die Naturzesetze

selbstverstéindlich dort =zuch gelten, demn diese Naturgesetze sdind chben

von &bsoluter Gilltigkeit,

Ja, aber g0 ist. es nicht. Wenn hier //» .
(s.~chema) eins Lichtquelle ist, da leuch= £ AR
tet slie zunfchst in der Umgebung stark weiter; s rr
£, £t =
in weiterer Verbreitung ist die Lichtgtaiie — &
wesentlich geringer, wenn wir noch weitergehem, 3 ?g
noch geringser, und wean wir zansz weit gehen, Jx g f‘f

wird sise lichtschwach., Es nimmt da die Lichte-

stérks mit dem Quadrate der Entfernung sb.

Das ist beim Licht. Und das ist rurioscrweise such auf der Erde bei Na- 1‘

turgesetzen,

Das, was Sie auf dsr Erde als Nsaturgesetze konstatierem, das wird

immer ungiltiger, Jje weiter Sie sich von der Erde sntfernen. Nicht wahr,

®8 18t Ja furchtbar, so etwas auszusprechem, und vor dem geregelten Na-

tarforscher muss msn eben ein wirklicher Idiot seim, wenn man so etwas

Ausspricht, selbstverstdndlich. Das versteht men ja gens gut, denn wemmn

WEn Zu diesen Dingen kommt, so kann man sich sehr leicht in die Seele

.;ﬁim' gesenwirtigen Naturforschers hineinversetzen. Nur das Umgekehrte _
icht dor F8ll: er kann sich nicht in die Seele des G”'Btaﬂﬂm@?‘ -

.,"‘:IE. F1I I.;I ',; n .-"-
Asinversetzen, Wie der Naturforscher zu alledem kommt, was er benauj e
) '__‘I';: s i | ”

|
3

_TINFS]
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tet, das welss der Gelstesforscher sehr gut, nur sben das Umgekehrte ‘131;

nicht der Fall., Dsher sind auch zumeist die ®ritiken ber die Geistege

forschung, die von naturforscherischer Seite susgehen, von Jener Seite
J& vollsténdlig berechtigt; aber sie bhesagen w%ter nichts, als dass sich
der Naturforscher bsl den Aussagen des Geisteaforschers nichts dsnken
kann. Das muse man ihm sber glaunben, denn das ist so. Er kann sich eben
nichts denken, Ep muss eben suerst ein Geistesfo rschey werden, wenn man
tiberhaupt mit ihm polenisieren will. Dsher ist alles Polemicieren mit
demjenigen, der eln Naturforscher bleibsn will, und sich nichts denken
kenn bei dan Ergebnissen der Geistesforschung, stwas ganz Vergebliches,
Nun, beszliglich des Lichtesg wird ja doch der Naturforscher das gue
cegben - das 1ist J2 natiirlich sein eigenes Resultat - bezliglich dar Na-
torgasstze wird sr 28 nicht zugebene Aber hezliglich des Lichtes schon muss
der Geistesforscher eins Elnschrinkung machen. Schen Sie, der Naturfore
scher sagt, wenn d&s Nicht de ausstrahlt, so nimmt% seine Lichtstirke ab
eben je welter man hinauskomm®t, immer mehr und mehr nimmt es ab, und su-
letzt wird es so, dass msn die Yichtstiérke von der Null nicht mehr unter-
sgheiden kann. Aber sehen Sie, eine solche Behaqi/ung ist ist zenau ebenso
geschelt, wie wenn einer sagt: ich habe hier

8insn Ball, der ist elastisch; den dricks
ich jetzt ein., Nun, in Wirklichkeit hat derx

d=snn d#s Bestreben, wie Sie wissen, nach

de$ anderen Seite auszuschlagen, Die Ela-

. 881218t treibt die Oberfléche hin und her (s.Schema). Nun sagt einer:
3 Q“ kenn ja gar nicht sein, wenn ich da iiberhaupt etwas Elsstisches ein-l

S0 muss Aas immer weiter und weiter sich biegen; nur wird es zu-

ier =0 schwach, dsss man es nicht mehr sioht, niecht mehr wahrnehw

= il -, -
') o AN e
- - - ':I
| 4 e = 4
-

men. k Aber es ist eben nicht so. Dss Elastische sebnellt wieder zu=

=
[}
e
=5

I L
[
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Und so ist es mit dem Licht., Das Jicht }Qr’eitet siaWa nicht so aus,

dess man sSagen kann, d&a draussen ist a&rﬁ%o scl:mach, dags ohﬂhﬁn beld
‘in die Finsternis hineinkommt, aber 9% brodtet s‘dﬁh @mer we:l'r

Das ist eben nicht wshr. Bs breitet i? P ‘%*ﬂ-
i wﬁ: . k¥
S | N : Lh
sich nur bis zu einem gzeowlssen Punkgru nsmndier Y AN Y #
' ! _ w
» 0 | f'ﬂ_;-.”‘: f
te aus, bis 2Zu einer gewlissen Ku= \} . 4
gelsoh&le aus, und dann schnsllt es iﬁf
gurick. Und indem es zurickkommt, b W V.
\ % " e '_:h“: A W‘W , f i
: . Y ~ M“""ﬂ-:'%;{: i T 4
sieht o8 nur der @eistesforscher,{| o, Y g ' { o

nicht der Naturforscher; denn das Licht breitet gich ams, und wenn es
geine Elastizitdt erschdipft hat und suriickschnellt, da komunt es als Geist
guriick, als Uebersinnliches. L2 wird ¢s dann vom Naturforschsy nicht wahre
genommen. Es strahlt kein ..;;iol.n.ti aus, das nicht an eline gewisse (renze

kommt und wieder gurilexstrahlt und als Geist zurickkommt. Aber dasjenige,

was ich Ihnen hier fiir das Licht sagen michte, ist auch fiir die Naturgeset=

ge S0+ Die Neturgesetze nehmen &b in beﬂug asuf ihre @Giltigkeit, Jje weiter
ick de hinsuskommen wiirde in die Umgebunge Aber d&s geht nur bis zZu elner
gewigsen Kugelschale; denn kommt a2lles wieder zuriicks Dann aber kommen die
Naturgesetze 2ls sinnvolle Gedanken suriick, Und das ist der Weltanédthere

Der Weltendither hat nicht eine :radixal susstrahlende Bewegung in besug

\Wf die Zvde, scndern eine hereinkommende Bewegung, eine von allen Seitem

herankommende Bewegunge &ber das, was in dieser ERingtrahlung auf die Mt
lebt, das sind iiberall sinnschdpferische Gedanken. Bine ﬁ‘“dwmm‘ =2
mwnh ist zugleich der Weltendther. Aber noch elnen Haken hat diesess
' N hler suf lﬁrﬁen Gedanken so fasse, wie man sie fasst, wenn mm ”
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g glbt einen Brnchungm-]*".,,xporl-antff:n dor Liohtlehre QWEW. uswe. Man fore

maliert durch Gedanken aasjonlige, was im Meateriellen labt,

Wann die Gedanken aber zurdckkommon, wonn man es orlebt, wie die

tedanken im Weltenfither

loben, d2 sind sie nicht solche logische Gee

danken und nicht solche Gedan'ten mit sgharfan Eonturen, da gina ale

Bildgadankeh, Bilder, Imeginationen.

in ddesen Dingen erlebt man je gerade gegeniiber dem ﬂ.nﬂ.m

Geistesleben gunwu merkwilirdige Dinge. loh habe wioderum su einigen von

denen, die hler sitsen, vor einigen Tagan resagt: Usber den Weltene

ather sind Ja im Laufe der letsten 40, 50 Jahre Theorien tiber Theorien

geformt worden, oder Hypothesan meines$willen. Der Weltenither wurde
von einigen als starrer Kirper sufpgefasst, von enderen als fliissiger
Kirper aufgefasst, von anderen mls Welteongas, #ls etwas, was in einer

ATt von wirbelnder Bewsgung lebt usw.. Aber was geschisht denn da,

wenn men solche Hypothegen sufstellt? Wenn man solche Hypothesen aufe

stellt, denn fihrt maen eb:n mit dem Denken so fort, wio man dlesnes

Denken gewdhnt worden 15t an den eichtbaron Naturwesen und Naturvors

gingen. Aber dasg, was olinem de zuriickkommt, dss hat ja léngst aufge~ ‘
bért, in solche Gedanken sich fansen z2u lassen, welche die Naturgesets

za formulieren. Was das zuriickkommt, erpreift man nur, wenn men anfings,

in Bildern gzu denken, imaginativ zu denkene

Man michte sagen: der Inhalt, die Formulierung unsoerer mt“‘...
setze nimmt an Gil#igkeit mit dem Quadrat der Imtfermung ab, bis su
einer gewissen Kugelsohalas hin. Da habon fiberhaupt dle mmumm
‘8ufgohdrt, zu seim. Da verwaschon sis sich alle ineinandor, da vers

8ehwlmmen sio inelnsnder, und de kommen sie wiederum surt
j'_'_%_-_;us in Formungen, in uuaamm komnon sie suriioke
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gekommen ist, wis ich es vorhin beschrieben habe, Jetzt schaug man

dis Welt &therisch an, de.he in Bildform, und man muss sich das Ge-

stdndnis mschen: jetzt sishst da fur die welle, wihrend dug in diesem

Aetherischen Yebst, nichts von deinem physischen Loib, aber @8 ist dir

auch das Denksn verduns tet, das du in der gewBhnlichen Welt anwendest,

Jatzt ist es =0, wis wenn das Universum iberall gurickstrahlte, Bile

der schickte, Imaginationea schickite. So dass man anfédngt, das logie

sche Usnken in plastisch~malsrisches Denken Uberzufiihren, wenn man

den ~esher begreifen wilils, Daher wird es zans selbstverstéindlich, dsss
der ~Aether nicht bsgriffsn worden konnte von a&llen den Hypothesen, die

ihre Rechnungen von dem Standpunkte hier ansiveilten; denn bis dahin,

Wo der Aether susstrahlt, heben alle nechnungen und sll das Zeug, das
man Uber dis physischen Naturerscheinungen m&cht, ihre Bedeutung vere
lorsn. D& findet gar nicht das Lusstrahlen mehr statt, sondern das Eer:-!r
einkommen, und da komm{ nicht aisses Denken herein, das man hier im r
zewOhnllichen Bewussiseln anwendet; sondern da kommt ein Denken herein,
das imgrunde genommsn nur in der Kunst lebt, aber im der Kunst such
nar ehen in irdischer veises

S¢ paradox das ist, was ich Ihnen jetzt sugen muss, es ist Wahre
heit eilnfach fiir denjenigen, der die Welt durchschaut. Denken Sie sich,

ich mache eine Holzplastik, und msche diese Holkplastik in der Form,
u 4“’ Gﬁﬁtﬁltuﬂﬁ éines denschen; also meinetwillen einen Men schen for=

. ﬁ « lch machs dlese Holszplastik in der Feem, in der Gestaltung sben ﬁ
- Techt m '-mhonahnliah. Es golingt mir wirklieh, sagen wir, die sussere
g so ) ICL,anﬁ wie die #ussers Formung des Mensach

' L;_‘Im‘ km als Rm:tmz nicht sustande! dass der Reum susges
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Haterie zu bemeistern. Ednnte ich en der Stelle deg Noumes, wo igh

diese Holzplastik mache, zuch die Aethergesatze des Weltenalls in PE v

tigkeit bringen, d.he s Wiirde dieqss tiefe Sehwe 1zen ausserlich eine

treten, wlirde die negative Ruhe, nicht bloss die Nullruhe da sein, m‘%

nicht bloss Raum da seim, sonde™n etwas, wo such noch Ger Reum heresus

ist, dann wirde zwar aus meinar Boltplastik nicht der Mensch entstehen,

aber etwas I?lanzeonéhnliches. Die Holzplestik bleidbt nuw elne Plastik,

well eben nur mit dem Physischen gerechnet wird, also bloss der Abdruck

der Form gemseht wird, weil nicht auch dasjenige, was der Form eirente

—

110}.' ei?eptlmi*-:ll Y“‘;lra! ;*fﬁmﬁght !r;.!i'_t‘_‘d' ase .&TlfSﬂu?en Aes REMEQ- D"QB

Kenn eben nicht o8 | N}HU]‘IE‘H' sonst wiirde me ine HOIZplﬂ‘Qtik ein wachs iendes
Gﬂbildﬂ Sein-

S0 milssen Sie sich klar sein dariiber, dass Sie mit einem gewdhnlie

chen kunstlerischen Denken, mit einem gewBhnlichen kKiinstlerischen Empe

finden allerdings nicht sn édie Aetherwelt herankommen, weil dieses Her=

ankommen an dle Aetherwselt ectwas 1st, wo man nieht nur in den Reum etwas

hineincechaut, sondern wo man den Raum ergrelift, so dess der Aether den

‘Raum leer mscht., Und dann erlebt men das Lebendige in diesem susgessug-

ten Hsume, cder e¢igentlich besgser zgesagt, in dem Auscaugen des Raumes.
Es muss eben ein genz =nderes Tenlken eintreten, wenn man zu diesen f.hl!'—_

heren Welten hinsufkommen will., Und dann, wenn man das andere noch er=

lebt hat, was lch Ihnen gesapgt habe, dess tiafea Schwsigzen dor Seele,

tritt noch etwas snderes ain. D= erlehen Sie, wie die Gestalt dle

*WMthaimgaﬁ aus dem Weltenall an Sie herankommen; a!bar 2 ﬂleﬂ.-
il !‘“&"5 Mlahan Sie in den Aathargeataltﬁngan mgtinﬁﬁn&a E‘aiatﬁq

: s ko .jn‘hm nicht nar Aethergestsltuhgen, m&lam wirklieho
ﬂf WMI'M Hisrarchien an 81& heran. Sie lmzflohm m
BM qpuhﬂm m; ﬂrﬁicm soiwa;’ )

" [
Ry =8
. [
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kornmt mit diesen Rilickstrahien neran; iberall wo die A&Tnhargﬂstaltun‘en
an uns horankomuen, erscheint die 381stige Welt., Das Physische ist ]um;v

stalt ingen zurtck. it dan Ae thﬁrgﬂﬂtaltu-

gen kdnnen aber Jotzt Gelstwesen zurickkommen. Nur, wenn Sis 8ich jetst

gegangen, kommt in Aetherge

fragen: wo kommen denn die her? ds hat dss Wo Zeine rédumliche Bedeutung

mehTe Die réaugliche Bedeutung hsben sie dedurch, dass sie von der Pge

ripherle des ellenalls Perkommen, sie komuen von 2llen Seiten des §ele

tenalls her, well sie im-Weltenéither sich iragen lassen. Der Weltene

.'i 2 : 3 alF ~ ' - : | o 1 1" : [ ) a e
ether gibt ihnen sin réumliches ™io"; nun sber, dleses raumliche "yo " ist
) L%

ein von 2uesen Herankommen.

Nun, sehen cole, diese zwel Substant lalit&ten, die ich &uf diese

selgse in der Welt entdecke, das Bildekraftmissi 1ge, d&s mir in Lethere-

gestaltungen entgegenkomnt und mich dborflute %y, und dasjenige, was in

cem als Gelst-Wosenhafteos lebt, die oignet sich der lMensch an, indem

€Y aus dem vorlirdischen Leben in das irdische lLeben heruntersteigt

und sich @usfillt mit etwas, was er nun in sich zusamuenh&lt.mit einem

Teil dsr unendlichen Bildekrédftewelt, ~ unendlich im relstiven Sinne,

-

namlich nur so welit, els das Universum reicht; und engefiillt selbst mit
aem astrglicehen Leib, mit demjenigen, was da hereinkommt, und was einm
Wo nur durch den Asther hat.

iir tresgen in uns den physischen Leib, der ans den physisschen Ine
gredienzicn der Irdse besteht; wir tragen in uns c‘lem Aatherleib, der

elgentlich uns zukommt aus den Weiten des Kecsmos, und wir tragen inner-

halb dieses Aetherleibes den Astralloib, der Geist aus dem Vgist des

--E@Wﬂ?ﬁ ist§ wir grenzen desjanige, was unbestimmt, granmnlw ;-ra.e-na-mt

4T de&s Univorsum, wir grenzen s3 in ans ibe

m WM i aits sboh Mhihewe Uahunge.n muchen, wo wir nicht bloss
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f6 Schweigen noch durchdringen und in unserem elgenen Vollen aufs

wachen, wie wir sonst nor im Denken, im Vorstellen aufwachen, ﬂm

erlehen wir unsere visrte Menschlichkeit, unser Ich. Und von diesem

Erlseben des ieh will .ich dann morgen um dieselbe Zeit zu Ihmnen
Sprachneéne.
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