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( Fortaetzung, )
Dr. Rudolf S te iner
Berlin, 26, Januar 1909,

3 Wir wollen heute fortfahren in denjenigen Betrachtungen, i
‘fQQiO uns in unseren Logenvortrdgen das Wesen des: Menschen von tieferen %g
-- Gesichtspunkten immer mehr und mehr erfassen liessen,

ole werden sich erinnern, dass in dem ersten dieser hier geahltenen

Vortrage gesprochen wurde von der vierfachen Art, in welcher Krankheit

beim Menschen moglich ist und dass hingefleutet wurde darauf, dass wir

erst spater zu Besprechen desjenigen kommen wiirden, was man nenmen kann

karmische Verursachungen , Heute wollen wir einen gewissen Teil dieser

A karmischen Ursachen und Wirkungen besprechen, Wir haben ausgefiihrt, dass
o

Fx“.iﬁﬁe Binteilung des Menschen in 4 Glieder : Physischer Leib, Aetherleib

i- ‘Astralleib und Ich uns zu gleicher Zeit die Moglichkeit geboten hat,
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eine gowisse Uebersicht iiber die Kramkheitserscheinungen zu schaffen,

;f'ir sind dadurch aufmerkdam geworden, dass jedes dieser 4 Glieder im

Das Ich findet seinen Ausdruck im Blut,

.._- ) die Brkenntnis A dass in dem Ich urstdnden die Krankheiten, die

_in Unregelmissigkeiten der Blutfunktionen #usseren, in dem

- der Astralleib in der lLunge und im Nervensystem, der Aetherkeib im ?
Driisensystem und der physische lLeib durch sich selber, Wir haben daraus |

*:;;;;;f}E%?,ii_;_ﬁﬂe:aakhgitanl die sich in Unregelmissigkeitem
B, etherleib diejenigen des Driisensystems
: gen Krankheiten, die ihren Ausdruck

o 0 e
- e _._I__ L B 13'_-1 :H_l—- [ &
- a

— —




m mit dem einzelnen lLebenslauf des Menschen zu~
h -'"r

iﬂ, der theosophisch denkt, ahnt, dass das Krank-
' n zusammenhingt, zusammenhiingen muss mit Karma, und

e T

%ﬁ Ursache der Krankheitem zu suchen ist, Aber die Wege

na fl‘*&nd sehr mannigfaltig und verschlungen, Wir miissen eingehen

- w i&l feinsten Gliederungen um den Zusammenhang zu finden und zu
ﬁ' " “ |

m, wie Krankheiten, die in friiheren Leben ihre Ursachen haben, sich

im Karma ausleben, Dazu miissen wir notwendigerweise auf das Wirken des

Karma im menschlichen lLebenslaufe zuriickkommen, Wir haben da Einiges
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| zu erwdhnen, was die meisten von Ihnen schon wissen, un festzustellen,

wie karmische Ursachen von einem Leben in das andere hiniibergebracht

e werden,

Was geschieht mit dem Geist,des Menschen nach dem Tode ? — Beim
i @hmg durch die Todespforés® kommt er in eine Lage, in der er 1m

er ist mit seinem Ich und Astralleib mit dem

ur in Ausnahmefillen eintritt; so dass also die Verbindung der dreil

Ich, Astralleib, Aetherleib, die, wie Sie wissen, nur nach £

lem Tode fplgt, Br fiihlt sich gridsser werden im Raum, als ob er

umfassen ktnnte und es stellt sich vor ihn jenes grosse

tableaﬁ, das Bild seines Lebens, Darauf folgt nach kurzer
gon des Aetherleibes@, der sich im Weltendther auflost
Bs gibt hier jedoch Ausnahmefille, die Wwir

Mhrisiertﬁ haben, wo der Aetherleib unter

nmten Zwecken aufgehoben werden kann, Eine
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. d ein, den die theosoph, Literatur "Kama-loka"
rauswachsen aus dem physischen Dagein, und sich dieses
m Aber zunichst leben in dem Astrallei be noch alle die
mr im Augenblick des Todes hatte; er ist der Triger der

'-1‘

fh‘n und Begierden und als solcher verlangt er Dinge, zu

mf--r-udigung er den physischen Leib hatte; aber die Instrumente

ﬁ deren Befriedigung hat er nicht mehr, so entbehrt er die Moglichkeit
zu erlangen das, was er begehrt, Es macht sich dies als Durst nach dem

iysischen Leben geltend so lange, bis der Mensch sich daran gewthnt

 hat, in der geistigen Welt zu leben und das gelernt hat, was Kamaloka
uns zu leheren hat,

Wir haben schon den eigenartigen Verlauf der Zeit im Kama-loka

erwahnt; sie geht dort riickwarts, das ist anfénglich schwer vorstell-

bar., Der Mensch muss sein Leben in ungefihr ein Drittel der irdischeh

Dauer zurjickleben, Nehmen wir an, der Mensch stirbt in seinem 40, Lebens-

. jabr, so erlebt er in Kamaloka erst sein 39, , 38., u,s.w, Lebensjahr

riick, Br durchliuft auf diese Weise sein ganzes Leben umgekehrt bis

- zur Geburt suriick, Bs ist dasselbe, was uns die christliche Botschaft

"""? nagit;a--!]ha ihr nicht werdet wie die Kindlein, werdet ihr nicht in die 31]

;ﬁdni&he der Himmel komman.“ Dann erst, wenn der Mensch auf diese Weise
n msu Leben absolviert hat bis zur Kinflheit, kann er in die

dn:r Himel in das Devachan kommen., Es ist dies schwer vorzu-

wﬂil man sich auf dem physischen Plan daran gewdhnt hat, die

,Lhaolntos zu betrachten, Wir missen uns nun vor die

’Q&l der Mensch wiahrend der Kama-loka Zeit tut, Er tut

ﬁi’@ﬂ, aber wir wollen heute nur das besprechen,

e

wuf unsere Fragen zuspitzt liber karmische
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lhilm* Nehmen wir an, ein Mensch hétte in seinem
m vollbracht, was einem Anderen geschadet hitte;

itm vollbringt zum Schden eines Anderen oder der Welt,

1_

W den ganzen Lebenslauf eine Bedeutung, denn es stellt

'I&I Entwickelungshinderniss fiir den Menschen, Das ist ja der

R der menschlichen Brdenpilgerschaft, dass die Grundkridfte auf

porentwickelung und Weizerkommen angelegt und strebt sind und die

Bntwickelung schreitet so vor, dass der Memsch sich sozusagen Hinder-
nisse in den Wek legt., Wirden die Grundkrifte allein tdatig sein, 8o 2
wirde nur eine kurze Brddenzeit notig sein, aber der Sinn der firdischen &

Entwickelung nicht erreicht worden sein. ks ist besser, der lensch legt

sich Hindernisse in den Weg, denn dadurch wird er stark und macht

Brfahrungen, Durch diese Hindernisse wird er das starke 'lesen, das zu
Hoherentwickelung geeignet wird, Daher ist der Sinn, dass ersich
selbst Steine in den Weg legt, dass durch die Krifte des Fortschaffens

Y.

or innerlich erstarkt: sonst wirde die Welt dieser Krifte verlustig

gehen, die sie braucht,
, Wir missen hier absehen vom Perstnlichen, Ja, vom Guten und

Bogen und nur darauf sehen, dass die Weisheit der Weltenlenkung gleich

e
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HMM der Brdenentwickelung dem Menschen die lidglichkeit bot,
ﬂei H‘mﬂemisae in den Weg zu legen, damit er sie wieder wegschaffen
-~ die Weisheit der Weltenlenkung miissen wir sagen - hat den
. _"' f bﬁn werden lassen, damit im Gutmachen des BUsen er ein

n werde. Das ist die tiefe bedeutung und Derechtigung

eb., den wir als Beispiel uns vor die Seele stell-
" dem Tode im Kamaloka bei seinem 20,
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wie er seine Freuden wiedererlebt, auch

nim eigenen Astralleibe, genau, wie es der Andere
1 Wmlpﬁzt hat, Man macht objektiv, in der Aussenwelt

"'=~y'. durch, was man verursacht hat und durch die Erfahrung

T dqn Schmerzen verurschat, nimmt man die Tendenz in sich auf,

eichen in einer der folgenden Verkidrperungen dasjenige, was man

i:l hﬂ vergangenen Leben an Schaden zugefiigt hat, Am eigenen geistigen [
ntra.llaib fihlt man: so tut's und man merk:, dass man sich einen %
. Stein in den Weg gelegt hat; in diesem Moment nimmt man die Kraft auf,

dieses Hemmnis, diesen Stein aus seinem llege zu riumen, Nach der Kama-

- 1m 'E‘oit kommt man nun mit lauter solchen Absichten bei seinen

. Kinheitsstandpunkte an, und dass man solche Absichten in sich aufge-

a nommen hat, bewirkt die eigemen kiinftigen Lebensliufe,

f ' Setzen wir den Fall, A ware in seinem 40, Jahre gestorben

E und hétte in seinem 20, Jahre dem B Schaden zugefiigt, BEr muss nun in

4 . Kamaloka selbst-erleben, was er dem DB zugefiigt hat; dadurch nimmt er in

"‘° cin kiinftiges Leben mit sich die Absicht, wieder gut zu machen, was

;E or dem angetan hat, Das bildet eln Anziehungsband zwischem A und B

%1 , nd dieses Anziehungsband fiihrt sie im kommenden lLeben wieder zusammen, -
3 - &m goheinis’wllen Anziehungskraf te rihren her aus diesen Kraftwirk-

, yon Kamaloka, Wir werden zu den Menschen gefiihrt durch Kamaloka,

ﬂ:r da.l wieder gut machen, was wir gut zu machen haben. Das, was

jusgleichung zu ledsten haben, kann nicht immer in einem
-tarden.. Ob wir in einem Leben mit vielen solchen

kommen, an denen wir atwas wieder gut zu machen haben,

n.bi:r auch ab und so verteilt es sich auf viele
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- and Gesetzt, wir nehmen in Kamaloka die Absicht auf,

I T

r jenea auszufiihren im kommenden Leben, Diese Kraft lebt in

& .._' .'rg'.ﬁi- wisd wiedergeboren mit all diesen Kriften, Bs gibt
- nicht etwa bloss gsolche Dinge zu tun, wo wir etas an Andern
Mnn missen, nein, auch bei anderen Dingen wirkt Famaloka, Wir

m z.B, unsar Leben nicht ordemntlich benutzt, wir hahen allerhand i-

Binseitigkeiten, oder haben dem Genuss gelebt, oder unsere Fahigkeiten :_.,
nicht aidsgebildet, Das sind alles Dinge, die das Kamaloka lLeben aus- -:_j:-

machen und in einem nichsten Leben einen Ausgleich verlangen. FEin
solches Verlangen kann 10 - 20 Jahre in einem neuen Leben in und

schlummern, aber in unserer Seele liegt alles das, was wir an Kamaloka-

,H Kriften angenommen haben und in einer bestimmten Zeilt tritt eine 1nners

3 Hé-tigtmg ein, ein innerer Trieb oder Drang tritt auf das ausfufiihren,

- das nachzuholen und wieder gutzumachen, was wir versdumten oder unrichtlg
m machten, Bs kann dieser Drang z,B., in unserem 20, Lebensjahr 1n uns

ﬂ auftreten und wir kdonnten es aus ausseren Griinden auch wohl ausfiihren,

i_Ja aber as kann dennoch ein Hindernis geben, es kann eine Tat erfordern,

16

der wir in unserem Organismus nicht gewachsen wiren, Dies bringt eine

gharmfonie hervor, Wir sind auf einer Seite dem Gesetz der Vererbung
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unterworfen, da wir unsere Hiillen namlich den Physischen Leib und Aether-
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3 vyon unseren Ahnen ererben, Dieses Vererbungsgesetz ist nicht ganz

: Beziehung zu lassen, Die Seele bei ihrer neuen Verkorperung zu

n Familie hingezogen, die ihr am verwandtesten ist, aber sie

ganz gleich den Bediirfnissen der Seele;

J‘.‘lr Zeit geht das schwer, und das gibt immer eine

i yischen Vererbung und eigenem Seelengrund, Nun

1 ob eele stark genug ilt; dass sie das iiberwindet,
Mt bt sta ke 8eelen, die dadurch so geworden
- nicht abs olut dm n"" 3
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sch verstanden werden, Kérper reinkarniert werden.

ie ktnnen 80 8 sein, dass sie ahnnihernd alles das, was nicht zu
Li- F; ‘—':'f | _‘. | 'ir
nen passt, dberwinden, Wenn z, B, das Mittelgehirn betrachten, 8o

TFTﬁrﬂi ~~~~~ ' amq; als dusseres Istrument aus der Vorfahrenreihe; es ist
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ﬂﬂlw g0 aud er Bererbung heraus gestaltet und wie werden hineinge-
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» in dasselbe. DBis zu einem gewissen Grad kann sich die Deele

dion.a.larkzaug anpassen, die stédrkere kamn es besser, die schwichere

gann es weniger gut, Hiderstrebt der Seelengrund aber diesem Organ des

. Gehirms, kénnen die wiederstrebenden Gefiihle das Instrument nicht

handhaben, so tritt eine Brt geistiger Defekt, eine geistige Erkrankun

ein, z.B, das melancholische Pemperament, und Hypochondrie gehOren in
“ oo b i men i s b

diese Kategorie. Die Krifte der Seele sind nicht stark genug, die A

Unangemessenheit der Vererbungskrifte zu iiberwinden, Diese Zwiespaltig-

'kéiton.aind der geheime Grund zu allen Disharmonilen und Unzufrieden-
~ heiten, in Wahrheit liegen sie da, und was der Mensch sieht, das ist
nur Maske dieser geheimen Vorginge, die in den Verhidlinissen der Seele
iurﬁoln, die wir durch die Vererbung bekommen, Denken wir uns also den

l!&ll&htn, der in seinem 20. Lebensjahre betsrebt ist, etwas von friilherem §
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Lo 'igdn: gut 2zu machen, aber die Seele ist ausser Stande, die
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Eﬁ, 'iﬂ!mflidorttﬁndo zu iiberwinden; doch das merkt der Mensch zumeist
E#JL &ﬁiﬂ da in seinem ganzen Wesen otwas vorgeht, In seiner Seele

=%

‘!':f 4f  ;thr etwas auszugleichen, die Zusseren Uns tinde wiren da, =

r liaht fahig, seine inneren Organe so zu gebrauchen, um das
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| ..N;ijf weiss er das nickt - da tritt die Wirkung von all
5?;; §@?515;;;_,9.3 ganze Krankheltaprozesa wird dahin ablaufen,

n ihr unbrauchbares Organ, sie
| wird zer-




‘ﬂll Binfluss der Seelenkriifte, Die Folge davon ist die
Reaktiol ’M ein Heilungsprozess ein, um die Organe wieder auf-
m :lmu Organ, was nicht so war, dass der Mensch seine Arbeit

lemf*&l, wird neu aufgabaut, wie es gabraucht wird, Jetzt

hat die Seele durch die Zertriimmerung eine andere Kraft in sich auf-
genommen, so dass sie das nichste mal bei einer entsprechenden Wieder-
verkbrperung sich so zu gestalten vermag, dass sie ihre Arbeit aus-
fiihren

in einem nichsten Leben das gut zu machen, gut machen zu wollen, was

So kann es die Krankheit sein, die uns tiichtig macht, §

h@u wir gut machen wollten und nickt konnten, Sie ist ein Prozess zur

i Aufwiirtsentwickelung, Damit die Seele diese LKraft entwickeld muss das
it Organ zertriimmert werden, Das Gesetz, welches da waltet, muss etwa

- g0 bezeichnet werden: Der llensch muss sich seine Krafte Stick fir

e 3'-tiic:k dadurch aufbauen, dass er Widerstinde in der physischen Helt

fmi iberwindet; das ist der Grund aller unserer Krankheiten, Unsere jetzigen
5 Tichtigkeiten sind unsere Krankhelten in friheren Leben, Kehren wir

::f zu unserem Beispiel zuriick: Dadurch, dass der Mensch seine Unfahigkeit

merkt, sein Mittelhirn zu gebrauchen, zertriimmert er es, baut es wieder

e

1f, und lernt dadurch neuse Krafte entwickeln, Was wir uns selber durch §

Zerstirung
die den indischen Gott S h i v a als Zerstoren und Wiederhersteller

. hrten, als die Kraft, die in solchen Dingen tdtig ist und waltet,
hm wir schon eine der Arten, wie karmisch Krankheitsprozesse

Dasselbe gilt nun aber auch vin den lenschen 1im

ﬂi; “m hier Karma in den Krankheiten typisch auftreten;

*.l'*"'r.

gen Prozessc , WO weniger die Individualitdit des Menschen

t auch Hei den typisch auftretenden Kinder-
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2 ', rrachen, In gewisser Deziehung sollte man einsehen,
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die in karmischem Zusasmmenhang stehen, den llenschen
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.‘;:,:_ m“g. aber wir diirfen das nur innerhalb jener Grenzen sehen,

deren sie charakterisiert wurden,
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‘Bs gibt noch einen amnderen Fall in Dezug auf die karmischen Ver-

- oy

urschaungen, wenn wir die Verhiltnisse des lLebens ansehen, Nehmen wir

einmal an: Sie lernen dieses oder jenes, was man so im Leben lernt., Der

._. -
- — -
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- Prozess des Brlernens ist ein absolut notwendiger Prozess; aber dies :
% Lernen ist noch der #usserliche Prozess, Denn, wenn Sie otwas lermen, |

I g0 handelt es sich darum, dass Sie noch lange nicht alles erlebt haben,

Y] - was das Lermen uns geben soll und an uns tun soll, Was wir an BErlebiem

370  in unseren verschiedemen Inkarnationen in uns hereingebracht haben, das

%  ist wirklich in uns; wir haben es als Temperament, als innere Ligen-

e schaft in uns, als Geddchtnis etc. Der Umkreis dessen, was Wir sO

ldﬂ mitbringen von einem Leben ins andere, ist aber ein begrenzter,

Yl i Was wir z,B, als Gedichtnissache in uns haben, ist loser mit uuns

berbunden; wir lernen und erfahren es erst wirklich nach dem Tode, WO

- wir es durch das Tableua unsern Aetherleib, d.h, Jdg¥ jener bleibenden
Essenz desselben, einverleiben miissen, Nehmen wir an, wir hdtten __
: , in Leben gelernt und wiren wiedsrgeboren, so kann es sein, dass
l‘" Vererbung, 6der weil unser Lernen nicht harmonisiert verlaufen

h einer Richtung zwar entwickelt, nach einer anderen Richt-

n, ﬂniohmﬁuig vervollkommnet sind, eine Partie unseres Ge-

w anhiekolt hat, aber andere Dinge nicht mitgelernt
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- m ﬁl'nleh der bis zu einem gewissen (rad ein Bingeweihter
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zeboren wird, wenn er im letzten Leben andere, noue Krifte

mm ;.__";'_“;Mekoln kOnnen, nicht sich harmonisch ausgebildet hat,
Jgiﬁ,*ﬁ* fehlt ihm das Organ, dies AWdZUPIYdeH, auszugleichen, so ist

die Folge davon, dass an einem gewissen Punkte seines Lebens Krankheit

auftreten muss, Hier liegt die karmische Ursache sehr, sehr tief; ein
Teil des Organismus muss zertriimmert werden, Bs ist gewohnlich so,

wenn es von der Einweihung herriihrt, dass die Seele das Gefiihl der
Disharmonie mitspiirt und dass dann die Seele die Frucht in dem be-
treffenden Leben schon erringt, Bs braucht dies nicht bewusst zu werden,
es kann durchaus unbewusst sein, Die Seele spurt dann unmittelbar
nach der Krankheit, dass sie das hat, was sie vorher nicht hatte, die
BErleuchtung; sozusagen ein Knopf im Gehirn, der vorher nich aufgegangen
war, 1st durch die schwere Krankheit zertriimmert worden und nun gpurt
die Seele die Krifte, die sie als Frucht erhalten hat. Wir missen
gerade bei Erkemntnisprozessen Krankheitsprozesse als Vorbedingungen
auffassen, Schon mancher hat erfahren, dass lange ein Gefiihl der Un-

befriedigung ihm auf der Sesle lag, etwas, was nicht heraus konnte:

da kommt eine schwere Krankheit und die Ueberwindunf dieser Krankheit

ist wie eine Erlisung fur ihn, dadurch, dass ein Organ brauchbar ge—

'.q”1“ ist, was vorher nicht funktionierte, Bs gibt im llenschenzyklus

viﬂlﬂ l@lahaﬂﬁnepfe auch in untergeordneten Lebensverhiltnissen - wo

itig vor der Notwendigkeit stehen, dies oder jenes zu ent-

:¥;j§;iffijz;?;1iagt die Veranlagung zu mancher Krankheit. Aber wir

ﬂniriodan damit sein, zu sagen, dass die karmische Ver-

B in.dalaom.gagenwartlgan Lahan.oder im vergang-

1;iw“f;?u-—' dﬁxim.ihxan.ﬁbachlusa findet, Das hdesse Karma
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ﬁl gewinnt es Iruchtbarkeit, indem wir in die Gegenwart

P t schauen und es da hineintragen,

"""""

l’lial’h uns hin auf dies grosse Gosetz im Menschendasein. Um

n ""w,n'.l gu ahnen, wie es zusammenhingt, miissen wir einen Ilick in die

alte lemuriscle 7oit zurpciworfon, Da lebte der lMensch noch ganz im

gottlich geistigen Dasein und es wurden die Tiillen gedchaffen fiiry

sein Erdenziel, sein jetziges Dasein, v o r h e r , ehe er in die

menschliche Inkarnation trat, da war in demselben Sinne, wie wir es s

- Jhet betrachten, dem Menschen nicht die lloglichkeit Begeben, Krank-

heiten in sich zu pflanzen, Er konnte nicht irren, er stand unter
54 gottlich-geistigen Kriiften; alles, was er war, hatte er von ihnen.
iy Brst dadurch, dass er durch diese Hiillen gleichsan abgeschlossen wurds,
) von diesem unmittelbaren Zusammenhang, war die Moglichkeit der BEr-
E““ krankung gegeben, dadurch, dass falsche innere Organe entstanden.
”ﬁ Wenn wir uns nun fragen, wo wir am besten lernen kOnnen, welches
" die Wege der Heilung sind, so miissen wir in jene Zeiten zuriickblicken,
Fm: wo die gottlich - geistigen Kriafte allein wirkten, und absolute
Eﬂi Gesundheit herrschte vor der ersten VerkOrperung, Dieser Ausgangspunkt
:’b wird uns in den Mythen dargestellt und wir waellen versuchen, daraus ‘E
Ef _f zu 1!rﬁﬂn,fwenn.ieh heute auch nicht tiefer hinweisen kann auf diese g

:  ;§&£@4'Emr auf den grieshischen Aeskulapdienst will ich Sie hinweisens

fj der Sohn des Apollo und sozusagen Vater der Grossen Aerzte,
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,,_;.i.:.é;;- 3“13‘% was in den entaprechenden lMysterien gezeigt

| m. was die Kriifte der Gesindheit waren, ehe der lensckh
orperung eintrat, Am Ausgang unserer menschlichen
i!t diese llythe das entsprechende Bild,

-----

'- f, erst beim A B C in unserer Theosophie; wenn wir
~ erst tiefer eingedrungen sein werden, so werden sich uns gerade die

Ty the n immer mehr als Bilder fiir solche tiefe Geheimnisse zeigen und

»d uns der Zusammenhang des Weltganzen immer klarer und klarer

L] e e ar

. werden wir auch das Leben unter diesem Gesichtspunkte

||||

die Theosophie wird sich einleben in das Alltagsleben der

.m dass wir Theosophda 1 e b en und in der Verwirklichung

e lehrt den Impuls finden fiir unseren Aufstieg,




