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Diejenigen von Ihnen, welche seit ahren diege Vortriige
‘besuoht haben, werden vielleicht haben ersehen kbnnen, dass dieselben
8

nicht etwa in Bezug auf ihre Themata zufBllic sGaammen wlrfelt eind, son-
dern dass ein gewisser Fortgang in denselben wWar. Auch erhalb eines
Winters selbst haben die Vortrige immer, wenn das anch dusserlich nioht
immer von vorn herein sichthar ist, einen gewissen imnneren Zusammenhang.
Daher wird es nattirlich von grosser Badautung'a"in, dass aufy die ver-
schiedenen Kurse Riickgicht genommern werde, wekche dazu bestimnt sind, spé-
ter hinzugeskommene Mitglieder gozusagen bis zu dem Stand disser VOorirage
hinzuftihren. Mancherlei was hier in disen Logenvortragen gesgagt wird

kann nicht go vom vorn herein von iedem, der Irisch hinzukomnt ohne Wel=
teres verstanden warden. Aber es 18t dabei nooh otwas zu bemerken, wag

nach und nach Beslicksichtigung finden sollte. Da ein gewisser innerer

Gang in den Vortréigen ist, 3o obliegt es mir, insbesondere jeden Vorirag

80 zu gostalten wie or sich in ein Ganzes 8infligt. Es ist daher

mOglich, dis Dinge, die in sinem solchen einzelnen Vortrag fiir Forigeschrite
tehe Teinehmer gesagt werden, auch so zu sagen, dass das auoh fir den,der
erst kurze Zeit da ist, in derselben Weise gelten kann. Man wurde Uber
dasselbe Thema natlirlich auch durchaus @lementar sprechen k&nnen L

Ueber das Weseh des Krankseins, der Krankheiten wollen wir heute vom Stand -
pankt der Gelsteswiagsnschaft einges sprachen. Um das Kranksein, oder
wenigstens um diese oder jene Form des Krankseins ktimmert sich }a der
in der Ragel orat dann, wenn ar von dlieser oder jender Krnakheit befallen
18t und da intsressisrt ihn dann auch im Grunde genommsn nicht viel andeéres
als gumeist mar die Hellung, 4.h. eg ist interessiertihn die Tatsache
dags ar gehelilt wird, dasi "wie" er gehellt werde, ist ihm zuweilen ﬁachlt
ﬁleichgultig und es ist ihm auch hdéechst angenehm, wenn er sioh um dieges
wie"™ nicht w-1ter kXUmmern braucht, Dazu sind Ja die da, - g0 denken
die Melsten unserer Zeitgenossen, -- die dazu von den entsprechenden Stel-
len eben angestellt 8ind; und auf diesem Gebiete nerrscht eln viel Brgerer
Aberglaube innerhalb unserer Zeiltsirtmung, als er eigentlich auf religi-
Usem Geblete je geherrscht hat. Das mediginische Papsttum - gleichglUltigs
wle es sich da oder dort gestaltet, - ist ein sdlches, welches sich bis
heute schon in der intensiveten Weise geltend macht, und das sich in Zu-
kunft noch viel mehr geltend machen wird. Aber nicht gun geringsten Teil
haben die Laien Sohul s Denn man denkt nicht nach, kUmnerz sick niht
um die Dinge, wenn es einam nicht an den Kragen geht, =~ wenn nicht Zo=
rade ein akuter Fall da ist, wo man selbst einar dellung bedlirfzigz ist.
Und so sieht denn auch ein grosser Teil der Bevilkerung mit einem gros-
sen CGleichmute zu, wenn das mediziniache Papstdum immer grissere Dimensgio-
nen cnnimmt wund in den verschiedensten Formen sich einnlstet, o z.B., wenn
€8 jetzt mitredet und in einer ungeheuren Wwedse eingrift in dis Erzie
der Kinder, in das Schulleben, und dabei eine bestimmte Thedapie flr sich
in Anspruch nimmt, Man kUmmert 8ilch nicht darum, welche tisfercn Dinge
eigentlich dahinter stecken, man sieht gu, wenn diese oder jene Angtaltesn
in der Oeffentlichkeit gemaoht werden, sel es in Form dieses oder Jenes
Gesetzes, Mun will in dlesen Dingen keieen wirklichen Eindruck gewinnen,
Dagegen werden sich 2llerdings immec wieder Leute finden, die , wenn es
@hnen an den Kragen geht und sie nicht auskommen mit der gewthnlichen ma-
terialietiechen Medlzin, um deren Grundlagen sie sich nicht kimmern, und
nur seheh , ob sie gehellt werden oder nicht, die dann auch zu solchen
Leuten kommen, die auf dem Boden des Okkultismus stehen, - und sie kilm-
‘lgzgtaidh aber auch wieder nur darum, ob aie gehellt werden kiénnen oder
' .

'1Darum Jedoch klimmern sic sich nicht, dab das ganze 8ffentliche
n nezug

sch

kUmnert eich darum, venn bei einer Methode, die auf okkultem Boden er-
waohsen ist, die Oeffentlicheeit alle Hellung auf diesem Gsebiete unter-
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bindet, oder winn der Heller eingesperrtwird 7 Alle diese Di
eben nicht grindlich genug betrachtet, man betrachtet sie nun?a':nundzr
Fall da liegt. Aber ez ist gerade dle Aufgabe einer wirklichen gelatigen
Bewegung, cas povusstseln daflr wach gu rufen, dase es nich nicht blosa
handeln kann um das esgoistische Suchen nach Hellung conderm um die Frkennts
nie der tieferen GrUngde in dieaen Dingen und um die Verbreitung einer sal-
chen Erkenntnis.
In unsrem Zejitalter des M:terialismuc iat ee ja fur den
dér die Dipge durchsohauen kumm, nur allgu natirlich, d2es gerade die
Lehre von den Krankheiten den gewaltigeten Einflues von der naterialisge
tischen penkwelse orflihrt. Aber min wird ebenso fehligehen, wenn man diesem
oder jenem Shohlagwort nachjagt, der oder jener Methode etwas Resdnderes
gu: hreibi, - man wird ebenso fehlgehen mit einer bloseen XKritix dessen
wag aus Naturwissenschaftlichen Grundlagen zwar hervorgeht und in vieler
Beziehung nlizlichyist jeddch verbrémt ief mit materialistischen Theo-
rien, - man wird dsabel cbensc fehlgehen, ale wenn men auf der anderen
Seite wieder salles subsumnmicren will unter psychische Heildng und dgl.
und aul diese Welse in alle miglichen Einseitigkeiten verfillt. yor
‘allen Dl .gen muss der heutigen Mensohheit immer klarer werden, dasg der
Mensch ein kompliziertes Wesen ist, und dnss allee, wasmit dem Menschen
susammenhangt, mit dieser Kompliziertheit vseines Wesgens zusammenhéingt,
Wenn eine Wissenscharlt aul dem Boden steht, dagss der Mensch bloss aus dem
physischen Leib besteht, dann kann sie unmiglich in irgend einer Yellea-
men Weise in das eingreigfen, was fdt dem gesunden oder kranken Mesnsghen
zu tun hat. Demn (Geésundheit und Krankheit stehon in einem Verhildnis
zu dem ganzen Menschen wid nlcht bloea gu einem Gliedd dessslben, dem
physischen Leibe., Nun dorf man die Sache nicht wiederum oberfliiohlich
nehmen . Ske klnnen heute genugsam Aerzte finden, die regelrecht aner-
kannte Mediziner sind, die Ihenen durchaus nicht sugeben werden, d.ss sie
in gezug cul ihr Glaubensbekenntnis auf materialistischem Beden stehen,
donde:n dieses oler jenes religidme Glaubensbekenntnis haben, und die
@8 weil von sloh welsen wlirden, wenn 8ie ihnen den vVerwurf machten, #ie
ielen von elener materialistiechen Gesinmang durchseelt. Darauf kommt eg
aler nicht an. Es komnut Uberhauiit im Leben niocht duf dae an, wa einer
8agl und wovon einer Uborzeugt ist. Das iet seilne ganz persdnliche Sache.
Im Wirken komnt es darauf an, dass man diejenigen Tatsachen, die nicht
nur in der Sinneswelt sind, sondanr die geistige Welt durchweber und duroh-
walilen, anwenden kamn und fruchtbar su machen versteht filr das Leben.
Wenn aisoc ein ATz% 8in noch so frommer Mann ist und noch so viele Ideen
hat Uber dlese oder jeus gelstige Welt, ~ wenn er aber in Bezup aunf das,
was er ausfuhrt, nach den Regeln vorgeht, die ganz und gar 2us uneereg
materialistischen ¥Weltengesinnung heraue geaschaffen sind, wenn er «lso
80 kuriert, als ob es bloss einen Kdrper gebe, dann mag er seiner Theorie
nuch nocii 8o spirituell gesinnt sein, - er ist Materialist. Denn ee
komnt nicht darauf an, was einer sagt oder glaubt, sonden dass or dle
Krafte, die hinerr der tusseren Sinneswelt stehen, in lebaendige Be-
eguny zu vorsetzen versteht., Ebenasc wenie genlgt es, wenn duroh dle
Theosophie die Lehre verbreitet wird, dass der Menach nus einer vier-
gliedrigen Wesenheit besteht, und alles in der Welt nachplappern wirde,
dass der Mensoh besteht aus physischem Leib, Aetherleib, Astralischem Leid
urdd Ich, - wund wenn man dieae Dinge auch in einer Art definieren und
besshreiben kann, azuch das ist nicht dan Wesentliche, sondern dase dioses
lebendige Ineinanderspielen dieser Glieder der me = chlichen Wesenkhti inm-
mer mehr und mehr begriffen werde, dass begriffen wrrde, wille an gesunden
- und kranken Menschen beteiligt sind physischer Leib, Aetherleib, astrall-
scher Leib und Ich und dasd, was wieder wehaselselitig nit dieaesn (lledern
Susammenhinigt. Wer sich z.B. fliemals bhes:hiaftigen wird mit dem, was die
'{E@ggap%;e zu geben vermag Uber die Natur des vierten Gliedes der mensch-
Lichen VWes
lichen Wegsenbeit, Uber das Ich, der kenn niemale und wenn er noch so viel
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Anatomis und Physiolopie studlisren wirde, lregdn etwas erkennen lUber
die Natur des Menschen. Das ist ganz unmﬁgliah. Daher kann er aie und
nimzer etwas Erhebliches dnd Fruchtbares sagen Uber die Krankheiten,
die mit der Natur des Blutes zudammenhimgen. Das Blut ist der Aus ruck
fUr die Ich-Natur dea Menschen. Und wenn durch diec Zeiten das Faust-
wort geht: " Blut ist eln ganz besonderer Saf¢ ", so ist in ‘er Tat da

recht viel gesagt . Unsere heutlge Lissenschaft hat keine Ahnung davon
dass man sich in eln r ganz anderen Weise auch zu dem physischen Blute
als Forsher su verhalten hat als 2Zu iregdn einem anderen Glieder dar
menschlichen physischen gOrperlichkeif, dass der Ausdmick von etwas ganz
anderem ist. Wenn die sen der ausdruck , das physische Gegenapiel des
Aetherleibes sind, sc haben wir auch physischf etwas ganz anderes zu ge-
hen in demienigen was irgené eine Drise - gei es Leber ocder Milz -
gugammengetzt, als wir im Blut z2u sehen haben, das der Ausdruck einesviel
hdheren Gliedes der menachlichen Wesenhelt iet, némlich des Ichs. Und
davon mUgsen die Forschungsmethoden abhéngen, die uns geigen, wis man sich
mit diesen Dingen zu besch&itigen hat. Nun will ich etwas ausspréuigen,

wae eigentlich nur den vorgerlckien Theosophen versténdlich secin kann, was
aber wichtig ist auszusprechel.

Es erscheint heute dem materiglistisch gesinnten Gelehrtsn Eanz
natlirlich, wenn er einen Stich 1n den KOrper macht, dass d= Blut heraus-
fliesst, dasg man untersuchen kann mit allenm Mitteln, die es gibt und

etzt beschrelbt man "das ist Blut® so0 etwa, wie man irgend einen andern
tofl, eine S&ure ocder so etwas beschreidbt nach den chanischen Untersuchmngs -
methoden, nach denen man dabel gu Werke geht. ilan beacghiest aber nur das
eine dubel nicht, dassg allerdings eine mgtedlglistieche Tigsenschaft nick
pur unhsekannt sondern geradezu ale eine Teorheit und Phantastereil ergzhel-
ner muss, wai & aber doch wahr 1st, Das Blut, das in den Adren rimnnt, was
agen lsbendigen Lelb unterhilt, das 1st gar nicht das, was herausrinnt, wenn
ich den Stich mache und einen rosen Tropien srhalte. Denn das Rlut
gehr in dem Augenblicke, wo es sus dom Kirper geil, eine solche yerwand-
lung ein, dasg Wir sagen kinnen, cg ist Uberhaupt etwas ganz zanderss - und
wag herausrinnt sls das geronnsne Blut, und wenn es nech g0 frisch ist,
ist unmassgeblich TUr das, was die ganze Essenz im lebendigen Crganisnus
ist. plut 1si der Ausdruck Iir das Ioh, fiir ein hohes Clied der mensch-
lichen Wesenheit. Blut ist schen als Physisches eiwas, was Uberhaupt nichk
seiner Totalitiét nach physisch untersuchen kénnen, well es, wenn Sie es
gshen kinnen, gar nicht mehr das Blut ist, dus 1m KOrper rinnt, was es
war. Denn es kann gar nicht geschaut werden, in dem Augenblicke, wo st ddoss
goiert wird, weun e€s dahin kommt , dass es untersucht werden kann durch
lrgend welche d sr RUntgenmesthode éhnlichen iethode, dann untecrusucht man
nicht mehr das Blut, sondern etwas, wus derj)iiussere Abglang des Blutes
% £ auf dem physicshen Felde ist. -- LDiese Dinge werdem erst nash und
nach begriffen werden. £8 hat immer in der Welt solche Forscher gegeben,
die auf dem Boden des Okkultismus standen und das gesagt haben, aber sie
8ind als Phantasften oder Philosophen cder sonstvie benanant warden.
an héingt alles im gesunden cder kranken Manechen sben wirks-
lich zusammen mit den Vielgliedrigkeit des liensche, mit der Komplizierthait
dee Msnschen, und so kommt man auch mur durech einse Erkenninis des Mdensohen
die der pelsteswissenschaft entnommen ist, 2Zu einer Ans-hauung Ubser den
gesunden odsr kranken Menschen. I3 gibt ganz beatimmte Schiiden der mensoh-
lichen Hatur, die nur verstanden werden kdnnen, wenn wir uns bewusst sind,
dass ale zusarmenhingen =it der Natur des Ichs und wiedsrum in bestimmter
Waeige - aber innerhlalb bestimuter Grenzen - aich dussern im Ausdruck
des Iohs, im Blut. Dann gibt es bestimmte Schiiden im menschlichen Organie-
mus, dle gzurlckflihren aul eine Irkramkung des astiralischon Leibes, und dke
dadurch den dussseren Ausdruck des astrallischsesn Leibes, das Hervensysiem
affizieren. Aber nun migson Sie schon, indem dieser zweite Full gesagt wird,
8ian der Peinheit, mit der hier ged¢¢ﬁt werden muss, ein w&ﬂig'bawuBS? wer-
den., YWenn des Menschen astralischer Leib in sich oins solohe Unregelitissg-
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keit hat, dass sic im Nerveneystem eich ausdrlickt, 1im Husseren Ausdruck
dea agtralischen Leibes, dann tritt zunichst phyeisch zutgge eine gowisse
Unfihigkeit des Nervensystems, gaine Arbeit zu lelsten. Wenn nun dae Ner-
vengystew noch eine rbeatimmten Richtung hin seine Arbeit nicht Beisten
kann, d.nn kinnen 2ls Folge dleser Unféhigkeit alle mbglichen gprankheits-
syrptore auftreten, - &lle mOglichem - Magen, Eopf, Herz kinnen dabei

»-nk werden. Es brotoht aber durchaus nicht eine Krankheit, die etwa
im Magen ikg Symptcm zelgt, gurickzufihren seln auf eine Unfiéhipgkeit des
Nervensysteme, nach einer beetimmten Richtung, und daher sguriickzufihren
sein in ihren Ursprung auf den astralischen Leib, sonden dis kann von
ganz wo anders herkommen. g

Diejenigen Krankheiten, die zusammennangen nlt dem loch s36lbat

und dadurab mit seinem Gua@sseren Ausdruck, dem Blud, Gussern sich in dar
Regel = aber nur in der Regal, denn in der Welt sind die Uinge nicht so
abgezirzalt, trotzies wmuss wan aber sgharie gonturen ziensen, #enn man die
Din-e betzzobheén will -~ aladisjenigen Arankhelten, dle als chronische
Erapkhaitern auftraten., ¥as sonet zunichst wabrgenommen werden kann als dg-
ga oigr jene Schédden, ist in der Regel Symptom , und es Xann diess a
oder jenes Symptom auftreten, gzugrunde liegen kann 1ber ein SBchaden des
Plutca und der hit seinen Ursprung in einer Unregeimissigkeit desjeneigen
Teilea der menschlichen Vesenhait, dJden wir den Ichiriger nennen, Nun
x¥nnte ich Innen Bgindenlang reden Uber 4dile Krankheltsiormen, d4ie sich
chirafdisch Bugsern und die, wenn wir physisoh eprechen, im Blut, wenn wir
geletizg sprechen, im Ioch ihrer Ursprung heben. Das sind vorzugaweise die
grankhelten, cdie 3o im rechten Einne vererthsr slnd, Ubergehen von ainer
Gensration auf die andcre. Und diese Krankheiten gind es, die nur ven
demép durchschaut werden kinmen, der liberhaupt dle menechliche Natur gels-
tiz betrachtet. Da kommt dieser oder jener, der chronisch krank ist,
d.h, alec im Grunde genommuen niemals recht geeund ist, es tritt bal dleses
pali jenes auf, ez flhlt bald diesee oder jenee Unwchlsein. Da handels
es sich darum, dass m:n tiefer auf den Grund der Bache sieht und 4z vor -
aliem darsuf zu achiten versteht: wiec ist dern eigentiich der Grundcharakter
des Ichs beschaffen? Was ist denn dae eipentlich fiir ein Mensch? Per
auf diesem Pelde wirklich dem Leben geméce etwas welss, der kann sagen,
dass ganz beetimrmte Formen der Ehronischer Krunkhelten guzammenhlngen
mit diesen cder jenem rein ceelischen Orundchargkter des Ichs. Niemals
nerden diese chronischen Krankheliten a2fifitreten beil sinem Menschen, Jder
zun Erngt und zru Wirde gestimrt ist, cdagegen wohl bei einem Menschen,
der zum Pieifen und Singen aufgelegi iet, Und die ¥ann hier nur angedeu-
tet werden , um einmal denVWieg in Aiesen propédeutinchen Vorgréagen u
weisen. Lbhor @ie XXEEXE ersehen, es kommit viel darauf an, wenn irgend
jemand anftritt, der de engh, ich habe eigentlich seit Jihren dieses oder
ienes, daegs man gich da zunéchst klar werden muss: was 1st das Uberhaupt
ZUr ein Mensch? Man nusse wigsen, welche Crundcharakterfiéxrbung sein Ich
hat, sons: wird man immer in ¢ er Busseren Medizin unbedingt daneben grel”
fen mliggen, wenn nicht sin eigenartiger Zufall darauf fikhht. Das Vesent-.
liche wird es nun sein, daes bei diesen Krankbheiten, die 2l1so zugleich im
eminentesten Sinne diejenicen sind, die im eiepntlichen Binne vererbbar
sind, dage dabei in Bezug auf die Hailung die ganze Umgebung des Henschen
zn beriicksichtigen sein wird, insofern aie auf sein Ich einen direktien
oder indirekten Einflues ausiibe n kann. Man wird manchmal urteilen missen,
wann man den Mengeghen =lgo wirkligh nuf dicass Weise kennen gelernt hat,
dasg man ihn in diﬂaef ecdear jﬁnaf Naturumgebung vielleiosht zu nringen hat,
®@hrénd d-s Wintsrs in disse oder jene Umgebeunyg, wenn es sein kamm, -
dass man 1hm zu raten hat, wean ar in dieaem Barufe ist, den Beruf su
wechaeln, dixss ser diese &ler jens Gaita daa Labana aufzusuchen nat. Hier
wird os sich also veorguzaweiss darum handeln, dass msn di-a Riohtige s
treffen sucht in Razug auf das, was auf dan Charakter des ichs garade den
rechtizen Einflusa ausitisen kann, Uni besonisers muse der, der hellsn will,
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eine weite Lebenserfahrung haben, dass er sich hineinversetzen kanmn

in die Natur des Menschen, dass er sagen kann: dieser Mensch WUSs, um
seine Heil su bexommen, seinen Beruf wechseln. Es handelt sich hier
darum, du:nga_ajmigo, was ib guug auf die Menschennatur notwendig ist,
hervorgehoben werde. Vielleioht wird gerade auf diesem pelde manchmal jeg-
liche ilung daran scheitern, dass dies eben gar nicht ausgefihrt werden
kann. Aber in vielen Féllen kann es ausgeflihrt werden, wenn es nur gewusst
wird. go kann z.B. viel bel manchem Menschen bewirkt werden, indem or ein-
fagh statt in der Ebene in den Bergen wohnt. Das sind nun Dinge, die sich
auf solche Krankheiten beziehen, die sich &usserlich als ochronische Krank-
heiten &ussern und die physischmitder Nasur des Rlutes, gelstig Mt der
Natur des Ich susamm én.

Dann kommen wir vorsugsweise zu denjenigen grankheiten, welche
ursprimglich - gelstig - 1in Unregelmiissigkeiten des astralischen Leibes
ihren @itz haben, die sich &ussern in bestimmten Unfihigkeiten des Rerven-
sysf#ems nach dieser oder jener Richtung hin. Run hiéingt ein grosser Teil
der vecbreiteten akuten Kramkheiten sben mit dem zusammen, was jetzt be-
sprcochen worden ist, sogar die meisten der akuten Krankheiten héngen damg
susamuen. Denn es ist ein Aberglaube, wenn man oftmals meint, wenn einer
am Magen oder am Herzen leidet, oder selbst wenn er diese oder jene deut-
ltuh wahrnehmbar @@ Unregelmissigkeiten da oder dort hat, dass er richtig
furiert wird, wenn man direkt auf dieses Krankheitssymptom losgeht. Das
wesentliche kann es sein, dass dieses Krankheitssymptom d. ist, weil das
Nervensystem unfilhig ist zu funktionieren. So kann das Herz krank sein,
well einfach das Nervensystem nach der Richtung hin unféahi g geworden ist
su funktionieren, nach welcher es das §erz in seiner Bewgung unterstlitziin
80ll. Und da ist es ganz unmbglich, das Hers, oder im andern Falls den
Hagen zu maltraitieren, dem im grunde genommen nichts direkt fehlen wiirde,
sondern wo nur die Nerven, die ihn versorgen sollen, unféahiz sind ihre
Arbelt zu verrichten. Wenn in einem solchen Falle der Magenerkrankung der
Magen mit Salzséure behandelt wird, macht man denselbsn Fehler wie bei
einer Lokomotive, die immer gu spét xommt und wo man sich sagt, da muss
der Lokomotive irfgend etwas fehlen, und nun an ihr herumhémmert, aber
8le kommt trotzdem immer noch nicht zur rechten 2Zeit. In Wahrheit wiirde
man {inden, wenn man der Sache auf den Grund ginge, dass der Lokomotivfilh-
rer sich jedesemal vorher, wenn es gum Fahren kommt, betrinkt. Man wiirde
2180 das HRichtige treffen, wenn man wei dem Lokomotivflhrer ansetzte,
denn sonst wlirde doch die Lokomotive nicht gur richtigen Zeit eintreffen.
80 kann es durchaus sein, dass mun bei Magenerkrankungen statt bei dem
Nagen anzufragen, bei dem den Magen verscrgenden yerv einsugreifen hat.
8ie werden vielleicht auch in der materialistédsehen Medizin mancherlei
solche Bemerhungen finden. Aber dapauf kommt es nicht an, dass jemand
sagte, wenn der Magen ein Krankhel tssymptom geigt, dass man sich da su-
nohst an den yerven su wenden hat, demn damit ist wieder nichts getan.
Getan ist erst etwas, wenn man Welss, dases der Nerv der 'Ausdruck des
astralischen Leibes i1st, dass man suriickgehen kann auf das Geflige des as-
tialische n Leibes und in den Unregelmissigkeiten des astralischen Leibes
die Ursachen suchen kann. Da fragt es sich nun: auf was kommt es denn da

an?
duniiohst wird es sich bei solchen Erkrankungen darum handels,
dassbel der Heilweige das in netracht kommt, was mwan Diét nennt, dass man

dle riochtige Zusammenmischung der Speisen und dessen, was der Mensch ge-
niesst, trifft., Also auf die Lebensweise nicht in nozug auf das Asussere,

sondern in Besug auf das, was vom yenschen verdaut und verarbeitet werden

8011, kommt ea an, und dartiber kann Uberhaupt niemals jemand auf Grund
einer bloess materi

alistischen Wissenschaft etwas wissen. Da mues man sich
klar sein, dass alles, was um uns herum ist in der weiten Welt als Makro-
kosmos, einen pezug hat zu unserem komplizierten Innersn, zu dem Mikrokos-
mOS, Jduss also ein jedes gpeisemittel, dus gefunden worden kamn, in einem
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wie etwa , wenn auf der Sonne etwas geschieht, das zurlckwirken muss auf
den Mond. Das ist gar nicht anders, denn die f):lngo stehen in eimam unmit-
telbaren Zusammenhang. Diese Dinge werden in der okkulten Medizin auch so
pezeichnes, dass man auf die Konstellation der verschiedenen Organe des
Menschen die Gebilde der HimmeYskUrper anwendet: Herz als Sonne, Gehirn
als Mond, Milz ale Saturn, Leber ale jJupiter, Galle als Mars, Nieren als
Merkur. Wenn Sie die gegenseitigen Verhdltnisse der Gestirne studierenm,
haben Sie ein Bild fiir das gegenseitige Verh#ltnis der prgane des Mengchen.
Es ist unmlglich, dass die Galle erkrankt, - was also geistig im Aether-
le tbe zu suchen ist, - ohne dass dlese Krankheit nach den Organen. die
eben ganannt worden sind, in irgend einer Weise hinwirkt. Und zwar wenn
die Galle als Mars beseichnet worden ist, wirkt das so, wie die Marswirkmng
in unserem PlanetAnsystem ist. So muss man die Zusammenhiinge der grgane
kennen, wenn es sich um eine Erkrankung des Aetherleibes handelt. Und doch
gind das vorzugsweise die Krankheiten, und daran wcrden 8ie sehen, dass
jede Einseitigkeit auf okkultem Felde vermieden werden muss, flr welche
spezifische Heilmittel anzuwenden sind. Da treten die Heilmittel ein, die
Sie draussen in Pflanzen und Mineralien finden. Denn was den Pflanzen und
Mineralien angehdrt, hat sine tiefe Bedeutung fiir das, was dem menschlichhn
Aetherleib angehlr®. Also, wenn wir wissen, dass eine Krankheit ihren
Urstand hat im Aetherleib und gsich daher in elner bestimnten Weise im
Briisensystem ausdriickt, miigsen wir das Hellmittel finden, das dem Komplex
in einer richtigen Weise des Zusammenwirkens ausbessern, reparieren kann.
Vorzugsweise bei diesen Krankhelifen, bel denen man zuerst zu beachtsn hat

- was selbstverstiindlich die Hauptsache ist - dass sie urstiadnden im
Aetherleib, dann dass sie mit dem Volkscharakter zusammenh@ngen, dass bei
ihnen die Organe regelmissig zusammenwirken, bei ihnen 1ist es erst der Fall,
dass Bpezifika als Heilmittel zur Anwendung Xommen kdnnen.,

Nun haben Sie vielleicht die Vorsteklung bekommen: ja, wenn
man einen Menschen da oder dort hinschicken s80ll, dann kann man in er Regel,
wenn er an einen Reruf gefesselt ist und die Dinge nicht ausfllhren kanm,
ihm nicht helfeh., Da tritt inder Tat die psychische Msesthode in jedem Fallse
a2ls wirksam ein. Was man psychische Methode menn$, ist am allerwirksamséen,
wenn man die Krankheit im eigentlichen Ich des Menschen zu suchen hat.

Wenn also eine solche chronische Krankheit auftritt, die also in irgend
einer Weise im Blut wurzelt, dann treéan die psychischen Hetlmittel als

das perechtigte ein, und werden sie in der richtigen wweise ausgefillhrt, damn
kdnnen sie durch das, was auf das Ich wirkt, als ein vollgiltiger Ersats
wirken. Da werden sie eina feinep,intimen Zusammenhang Uberall sehen
k%nnen, wenn Sie becohachten, was die menschliche Seele erregen kann, wenn
Sie sonst z.B. an den Schraubstock gefesselt ist und nun fiir einen kursen
Augenblick einmal Landluft geniessen kann. 8o ist die Freude, welche dile
S8esle mit Geflihlen erheht, etwas was wir im weitesten Sinne eine psyochi-
sche jyethode nennen kdnnen. Nun kxann der Heiler, wenn er seine yethode
richtig ausiibs, dasd durch seinen perstnlichen ﬁinflusa nach und nach er-
setzen , und die psychischen Methoden haben ihre stérkste perechtigung
bei dieser Form ¥on Erkronkungen, und das ist aus dem Grunde schon nicht
zu Ubergehen, weil der grisste Tell der Krankhelten auf einer UnregelmisBig-
keit des IchiTeiles des Menschen beruht.

Dann kxommen wir zu den Krankhelten, die durch Unregelmiissig-
keiten des astralischen Leibes entstehen. Da verlieren allerdings die bloss
psychischen Methoden, trotzdem sie anwendbar sind, ihren grossen Wert.
Daher sind diese Methoden auch bei diesen Krankhelten dle selteneremn. Da
tritt nun dilitetische Heilmethode ein. Und erst bei den Krankheiten, dle
wir ale die dritte Art bezeichnet haben, ist es eigentlich erst berechtift,

mit den &usseren medizinischen Heilmitteln den yerlauf der gellung 3u
unterstiitzen. Also wenn man den Menschen in seiner Kompliziertheit betrabh-
tet, kommt es auch in der Hellwelse auf eine Allseitigkeit hinaus und

man kann nicht in Einseitigkeit werfallen. Es fehlt nun noch das, was die
eigentlichen Erkrankungen sind, die im physisshen peibe selber urstéinden
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die sich auf den physischen Leib beziehen, und das sind die eigentlichen
Infektionskrankheiten. Das 1st ein wiochtiges Kapitel und das werden wir
genauer betrachten in einem der néchsten Vortrige, wenn wir den wirklichen
richtigen Ursprung der * Zehn Gebote"werden betrachtet haben. Und Bie
werden sehen, dass das doch zusammenhlingt. Heute kann ich daher mur darad
hinweisen, dass diese vierte Krankheitsform vorliegt, und dass es bei
ihrer tiefen Grundlage auf einefl Erkenntnis der ganzen Natur , mit der
der mensgchliche physische Lelb zusammenhéngt, ankommt. Nicht das Physische
ist hier die Grundlage, sondern erst recht wiederum das Gelstige. Wenn wer
diese vierte Krankheltsform betrachtet habenm haben wir noch immer nicht
alle wesentlichen Krankheiten erachlipft, sondern wir werden schen, dass
é8 auch noch auf das mensachliche garma ankommt, wae da hineinspielt. Das
ist ein Funftes was in petracht kommt. Sco werden wir sageni es wird sich
une nach und nach etwas enthlillen Uber dle finf verschiedener Formen der
Erkrankung des Mensche,n , Frkrankungenpy die auf dem pelde deg Ich wrstén-
den, die auf dem pelde des astralischen Leibes, des Etherischen Leibes od
dder des physicshen Leibes ursténden, und was =n den Krankheiten als kar-
mischer Anteil zu betrachten 1lst. Davon kann es erst abhéngen, dzszg ein
Heil eintritt in Bezug auf dle medizinische Denkweise, dass sich die

ganz medizinische Denkweise durchdringt mit der prkenntrnis der htheren
Glieder der menschlichen Natur. Verher hat man es ger nicht mit einer
Medizin zu tun, die in Wahrheit wirkdich irn d=s eingreifien ksnn, worum

e8 sich handel:. Sie dlurfen nicht glauben, ocbwohl dieee Dinge wie visle
unserer okkulten Finslchten auf die Hthe der Zeit heraufgeholt und in ei-
ne moderne Form gebracht werden milssen, d2ss das nicht 2uck in gewisser
Bezieshung eine alte Weisheit 1st. Die Medizin hat ihren Ausgang genommen
von der geistigen FErkenntnis und ie@¢ immer materialiastischer und materia-
listischer geworden . Und vielleicht an keiner andersn ¥issenschaft wie
an der Medizin, kann man so sehen, wie der M=tarislismus hereingsbrochen
ist. Es hat in friUheren Zeiten wenigstens ein Bewusstsein gegeban, dasse
eine ¥rkenntnis der Viergliederigkeit der Menschennatur notwendiz ist,
wenn man in sie hineinsohauen will. preilick hat sich der Materialismus
auch fruher gezeigt, so dass auf diesem gpebiete hellsichtige Menschen

alch schon vor der Zelit der letzten vier Jahrhunderts gesehehf haban wie
um sie herum alles materialistische Denken bsginnt. Und Parazslsus, der
heute nicht verstanden wird, den man flir einen Phyntasten oder Triumer
h&lt, hat =2.B, voll darauf hinggwiesen, daes rings um ihn herum die medi-
zinische Wissenschaft, wie sie ansgeht eon 8alerne, Montpellisr, Paris,
wie sie absr auch in gewissen deutechen gegendsn wurzelt, dasz disse me-
dizinische Wissenschaft makerialistisch igt oder woanigsienszs immer mehr sboh
anschickt, materialistisch zu werdem. Und gerade dies Welitsnstellung des
Paragelsus hat es ihm notwendig gemacht, - was heute wieder notwendig
wird, -- darauf aufmerksam z1 machen, wie sich eir auf den Csiat gehende
medizinsiceh Anschauung ausnimmt gegen das, was auf rein materialistischem
Felde zgewonnen wird. neute ist es vielleloht noch schwerer, als es Para-
zélsus schon war, mit einer parazelsisch gehaltenen Denkweise durchsudri=s
gen, denn es stand damals das materialistische Denken der ¥edizin nichi

80 sohroff und nicht so sghroff gegenliber dem Dengkkn des Parazelsus, wie
heute die materialistische Wissenschaft fremd, ohne jedes Verstindnis sinem
Rinblick in die wirkliche geistige Natur des Menschen gegenibersteht. Da-
her gilt fur uns das, was in dieser Bezishung gerade Parazelsus gesagt

hat, was aber heute wefniger erkannt wird, dass es gilt. Wenn man aieht,
Wie heute gedacht wird iilbher die Dinge von denen, die arbeiten am Sezler-
thsch oder im Laboratorium, und wie dei Forschungen verwendet werden, um
den gesunden und kranken Mensghen zu verstehen, nn k6nnte man in einer
gewissen Weise sich sehr wohl #hnlich gegen dispe materialistische Denk-
welse wenden wie das Paragelsus getan hat. Nur wird man vielleicht niochs
gerade einige Worte mit einiger Hoffnung auf Verstdndmis und vielleicht
auch auf Verzeihung anftihren miiss2n wie sie Parazelsus in pezug auf die wm
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rum lebenden Mediziner gesagt hat, also wirklich in der Hoffnung
iﬁ?iggr:eihung. Denn Parazelsus hat selbat gesagt, er gei kein ﬁanndh,

fein und subtil, der an den Tafeln der Oberen gelebt habe, er gei gTrob

geartet, aufgemachsen bel Kise und Mllch und Haferbrot. Und daher werden
8ie schon verzeihen, weann diose Dinge nicht immer sehr feln klingen,
Parazelsus sagt Uber die welschen Aerzte, aber auch Uber die deutschen
Aerzte; ale er Uber die verschledenen Krankheitsnzturen 8pricht: ® Demn
es ist ein grosser Irrsal und steht Ubel Uber, daes so viel welscher
Aext, und némlich zu Montpelller, Salerno, Paris, die da wollen vor allsn
den Kranz haben und jedermann verachten, und doch selbet nichies wissen
nech ktnnen, eondern Offentlich erfunden wird, dass ihr Maul und ihre
Pracht alle ihre Runst fet. Dus ist ihr Beohwlitawerk. gie schémen sieh nioht
der Kligtieren, Purgierer ; ob es schon zum Tod gel, 80 muee alles wohl
geraten sein, Und berthmen sich grosser Anatomie, B0 sis haben und brau~
chen, und haber dennoch hoch nie gesehen, dase cder Weinstein in Zihnen
hanget; ich gewchwelge anderst mebr. Lae sind gute Augenirzte, dirien
kein Splegeln an der Nasen, was iet ihr Sehen und Anatomia 7 Ihr kinnt
doch ein DPreck nichts damit umgehen und habnt nicht so viel Augen, dags
ihr sehet, was d&rft. Sololes bhefleiesen sich auch die deutschen Guckauch
der Aerzte auch, und beschen Dlsb und dergleichen; und lhre jungs ausge-
britste Narren, wenn sie z2lles gessheén haben, so wissen sie weniger denn
vor. Alao arsticken sie 1m Dreck und Xadaver un d danach gehen die Lappen
gum Requiem ;, -- gingeh sie zu dem Leuten dafir |






